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Uvod

Zoborské vrchy sa nachadzaju v najjuznejsej casti pohoria
Tribe¢. Dvihaju sa z rovin Podunajskej niZiny ako prvé kopce
Karpat. Aj ked nedosahuju velkych nadmorskych vySok (Zobor
ma 587 m n. m.), v porovnani s mierne zvlnenou Podunajskou
niZinou st to konec¢ne prvé poriadne hory, kde sa mozno tulat
suvislymi lesmi alebo stepnymi lukami po turisticky znacenych
chodnikoch. Jednym z nich je aj na§ Naucny chodnik (NCH)
Zoborské vrchy. Tento kusok zachovalej prirody ndm casto za-
vidia zahrani¢ni navstevnici. Pre nich je raritou, ktora vo svojej
krajine uz nendjdu. Uzemie Zoborskych vrchov bolo pre svoje
vynimo¢né  prirodné  hodnoty vybrat¢ ako jedno
z reprezentativnych tzemi eurépskeho vyznamu a stane sa
sucastou eurdpskej siete chranenych tzemi NATURA 2000. Jej
prostrednictvom su chranené najvzacnejsie a najviac ohrozené
druhy volne Zijacich Zivocichov, volne rasttcich rastlin
a eurdpsky vyznamnych biotopov, je teda i¢innou ochranou eu-
ropskeho a zaroven aj nasho prirodného dedic¢stva.

NCH Zoborské vrchy s 27 zastavkami nam ukaze najkrajsie
tzemia Zoborskych vrchov. Celkova dizka tras je 14,7 km
s maximalnym prevySenim 460 m.

Vychodiskovy bod zakladného okruhu NCH, ktory vedie na
vrch Zobor a spét, je pri lieCebnom ustave Zobor, kde sa
dostaneme autobusmi mestskej dopravy ¢. 1,9a25. NCH m4 aj
dve vedlajsie trasy. Jedna vedie do Drazoviec okolo kostolika
sv. Michala, druha navrch Zibrica (617 m n. m.) s vytistenim do
obce Stitare. Z obci Drazovce a Stitare sa dostaneme naspét do
Nitry autobusmi mestskej dopravy ¢. 4 a 27.

Trasa NCH je sucastou existujucich turisticky znacenych
chodnikov. V teréne st jednotlivé zastavky oznacené Standard-
nym symbolom naué¢nych chodnikov s ¢islom zastavky N.
Prehlad tras a zastavok NCH je znazorneny na mapke.
Odporuacame pouzit aj turistickti mapu €. 137 Tribe¢-Pohronsky
Inovec, resp. €. 152 Nitrianska pahorkatina-Hlohovec v mierke
1:50 000.

Zastavka ¢. 1 sa nachadza na razcestniku Liecebny ustav
Zobor.
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Zakladny okruh - smer Zobor

Historia

Nachadzame sa v blizkosti aredlu lie¢ebného ustavu
Zobor, v ktorom sa liecia respiraéné choroby. Juzna Cast
celého komplexu je pozostatkom najstarsieho klastora na
Slovensku - benediktinskeho klastora sviitého Hippolita,
neskorklastorakamaldulov. Doteraz presne nevieme, kto
a kedy ho zalozil. Podla jednej hypotézy siahaju jeho poci-
atky do obdobia Velkej Moravy (9. storocie), druha hy-
potéza jeho zaloZenie datuje do obdobia panovania krala
Stefana (11. storocie).

Klastor zo zaciatku obyvala rehola benediktinskych
mnichov. Benediktini boli polnohospodarska rehola,
mnisi vynikali znalostou mnohych remesiel a ucili lud
rolniceniu. Aj zoborské vinice vdacia za svoj zrod benedik-
tinom. Nitrania prezyvali benediktinov podla farby ich
sutdn ,Cierni mnisi“. Benediktini utiekli pred
Kazimirovym polskym vojskom, ktoré v roku 1471
prepadlo a znicilo stary klastor.

V rokoch 1692-1695 dal nitriansky biskup Blazej
Jaklin postavit na starych zakladoch novy klastor. Z dialky
vyzeral klastor ako malé mesto. Mal priam rozpravkovo
krasnu polohu, jeho prostredie sprijemnovali rybniky,
zéhrady, vodovod a cenné umelecké predmety. Bol
postaveny pre 12 kamaldulskych mnichov. Na rozdiel od
benediktinovnosili sutany bielej farby, preto ich volali,,bieli
mnisi“. Nevieme, odkial k nam prisli, ale sudiac podla

2. Podla rekonstrukcie bol klastor sv. Hippolita znacne rozsiahly.

zapiskov v Uctovnych knihach, boli to cudzinci - Taliani.
Pocetné doklady svedcia o tom, Ze sa zapodievali bankovym
obchodom. Prijimali peniaze do tschovy a poziciavali ich
na trok. Na zéklade rozhodnutia cisra Jozefa II. bol tento
klastor spolu s dalsimi klastormi v roku 1782 zruseny.
Dodnes sazklastorazachovali ruiny. Nachadzaju savareali
liecebného ustavu.

S klastorom na Zobore sa spajaju aj najstarsie za-
chované pisomné dokumenty slovenskej histdrie, ulozené
v archive Nitrianskeho biskupstva. Si to tzv. Zoborské
listiny.

3. Pohlad z prvej polovice 50-tych rokov 20-teho storocia.




Prva listina je z roku 1111 n. 1. a tyka sa sporu
0 dochodky medzi zoborskym klastorom a kralovskymi vy-
bera¢mi dani a myta. Je v nej zmienka aj o existencii prvej
$koly na Slovensku pri benediktinskom klastore.

Druha listina, datovana rokom 1113 n. 1., obsahuje
majetkovy stpis zoborského opatstva. Su v nej Gdaje
o0 majetkovych pravach a uvadzajui sa tu aj men4 a funkcie
vtedajsich obyvatelov Nitry. Je v nej zapisanych vyse 150
obci. Obsahuje Gdaje geografickej povahy, ¢im je akymsi
stredovekym zemepisom.

5. Plastika Zoborskych listin.

Plastika Zoborskych listin je od roku 1998 na rézcesti
zltej a modrej turistickej znacky pri liecebnom ustave.

< .
4. Ruiny zoborského klastora.

History

You can find rests of the oldest monastery in Slovakia at the
south part of sanatorium of respiratory disorders area. The monastery
was founded by the Benedictines, but historians can not
estimate the accurate date of origin, we know only, that it has been
in period from 9th to 11th century. The old monastery was
destroyed by army of polish king KazimirIV. in 1471. New one was
built on the old basements from 1692 to 1695 for 12 camaldule
monks. The oldest saved written documents of Slovak history,
called Zoborské listiny (Zobor Papers), from 1111 and 1113 are
connected with the old monastery, too. The sculpture represents
these documents is on the crossing of the yellow and blue marked
paths for hikers in the area of sanatorium.
K zastavke ¢. 2 pokracujeme po modrej znacke
k smerovniku Svoradov pramern.

6. Suicasny pohlad na aredl liecebného tstavu.
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Svoradov pramen

Uz v ¢ase existencie zoborského klastora boli zndme
zdroje pitnej vody, ktoré sa nachadzali v Gdoli severovy-
chodne odklastora. V11. storocivodu zachytavali do studni
a potrubim viedli do klastora. Zvysky vodovodu, ktoré su
technickym unikatom, boli objavené pri archeologickom
vyskume.

Zdrojom podzemnej vody je dazd a sneh. Voda v pra-
meni ma dvojaky povod - tecie zo svahovych sutin a tiez
z puklin vapencovych skal. V mieste, kde sa voda zdrzuje, je
nepriepustnd vrstva, po ktorej voda vytekd na povrch a tvori
prameiil. Aby sa zabranilo jeho znecisteniu, je miesto
prameiia oplotené. V sucasnosti je vodou z pramena za-
sobovany blizky liecebny Gstav, ale aj upravena studnicka
znama pod nazvom Svoradov pramen. Meno dostala
podla benediktinskeho mnicha Svorada, ktory udajne zil
v nedalekej jaskyni. Je vyhladdvanym miestom oddychu.
Vode z tohto prameia boli pripisované zazracné Gicinky, vy-
hladavaju ho chori a stari [udia. Kvalita vody v studnicke je
pravidelne monitorovand a vyhodnocovand, informacie
o kvalite vody st uverejnené v blizkosti prameiia.

7. Svoradov prameii.

Mozno ste si uz vSimli tabulu, ktora oznacuje, Ze vstu-
pujeme do uzemia Chranenej krajinnej oblasti (CHKO)
Ponitrie. Celd trasa ndu¢ného chodnika je jej sucastou.
Toto velkoplo$né chranené uzemie s rozlohou 37 665 ha je
jednou zo 14 CHKO na Slovensku a bolo vyhlasené v roku
1985. Svojou rozlohou zasahuje do troch krajov -
Nitrianskeho (okres Nitra, Zlaté Moravce, Topolcany),
Trencianskeho (okres Banovce nad Bebravou, Prievidza,
Partizanske) a Banskobystrického (Zarnovica, Ziar nad
Hronom). Rozprestiera sa od Nitry cez pohoria Tribe¢
a Vtacnik az takmer po Prievidzu.

Poslanim CHKO Ponitrie je chranit bohatstva prirody
a zachovat jedinecné a neopakovatelné prirodné hodnoty
pre dalSie generacie. NajcennejSie Casti prirody so sprisne-
nym dohladom s vyhlasené za maloplosné chranené uze-
mia, ktorymi sii aj prirodné rezervacie. Cinnosti, ktoré st
tu zakazané, st uvedené v zakone o ochrane prirody a kra-
jiny. Rezervacie su najviac ohrozované znecistovanim od-
padkami, zakladanim ohiia, pohybom navstevnikov mimo
vyznacenych turistickych chodnikov, cykloturistikou, zbe-
romlesnych plodov, prirodnin, rastlina odchytom, resp. ru-
$enim Zivocichov. V Zoborskych vrchoch st tri maloplosné
chranené uzemia: Narodna prirodna rezervacia Zoborska
lesostep a dve prirodné rezervacie Lupka a Zibrica.

Adresa Spravy CHKO Ponitrie a kontakt:

% Samova 3, 949 01 Nitra

tel.: 037/6515420, fax: 037/6515209
Svorad’s spring

e-mail: chkopr@sopsr.sk

Repaired spring has received its name by the Benedictine
Svorad, who lived in the near cave.

The whole way of educational trail is located inside the
Protected Landscape Area (PLA) Ponitrie. PLA Ponitrie was
established in 1985 at the area of 37 665 ha. Main reason of this es-
tablishing is to preserve unique nature values of Tribe¢ and Vtacnik
mountains for further generations. The most valuable parts of na-
ture have the highest grade of protection and are
established as the small space areas called nature reserve. We have
three reserves inside Zobor Hills area: National Nature Reserve
Zoborskd lesostep (Zobor forest-steppe) and nature reserves
Lupka and Zibrica.

K zastavke ¢. 3 pokracujeme po tvarovej odbocke
k Svoradovej jaskyni.
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Svoradova jaskyna

Nachadzame sa v juznej ¢asti Narodnej prirodnej rez-
ervacie Zoborska lesostep pri Svoradovej jaskyni. Mensi
jaskynny systém osidleny uz v praveku lezi v nadmorskej
vyske 355 m n. m., 6-10 m pod povrchom.

Podla legendy prisiel z Polska do klastora na Zobore
pustovnik Svorad. Po urcitom Case stravenom za kIas-
tornymi murmi sa utiahol do nedalekej jaskyne a zil tam
pustovnickym spdsobom Zivota. Celé dni aj v zimnom ob-
dobi sa zdrziaval v jaskyni pri modlitbach. Po fiom je
pomenovana tato jaskyiia a aj pramen, ktory sanachadzana
predchadzajucej zastavke. Najeho pamiatku sa od ¢ias mo-
rovej epidémie (r. 1739) chodieva k jaskyni na piite.

Podrobny prieskum Svoradovej jaskyne sa prvykrat
uskuto¢nil v roku 1974. Boli zmapované vsetky dostupné
priestory. Vchod je umelo upraveny a asti do vstupnej siene
dlhej 6,5 m, Sirokej 2-3,5 m a vysokej 2 m. V strope je 4 m
dlhy vertikélny komin zuzujuci sa na 15 cm $iroku Skaru.
Balvanité dno pokryva cervend hlina. Smerom na sever
pokracuje iba uzka chodba dlha 2 m, ktora sti do dalsieho
menSieho priestoru. Pocas prieskumu sa nepodarilo najst
Ziadne iné vacSie priestory.

Jaskyna vznikla na Gzemi, v ktorom sa vyskytuja
horniny z rozli¢nych obdobi. V bezprostrednej blizkosti su
vapence jurského a kriedového veku, v ktorych sa vytvorili
povrchové a podzemné krasové formy. Okrem jaskyne,
ktora patri k podzemnym, st na pristupovom chodniku
povrchové krasové formy nazyvané §krapy. Najcastejsie su
to pukliny vo vapencoch vymodelované do rozli¢nych
tvarov dazdovou vodou.

Na plosine nad otvorom jaskyne stoji vyse 400-rocny
kovany kriz, ktory zdobil do zburania (r. 1880) vezu
B o - —

9. Interiér jaskyne.

8. Svoradova jaskyna.

farského kostola sv. Jakuba v Nitre. V roku 1932 bol upev-
neny nad Svoradovou jaskyfiou na Zobore.

Na spiatocnej ceste po tom istom znackovanom chod-
niku, ktorym sme prisli od jaskyne, si mozeme povsimnut
obojstranne priechodny kratky tunel, ktory vznikol na tek-
tonickych zlomoch o nieco nizsie, ako je otvor jaskyne.

Svorad'’s cave

The small cave system called Svorad’s cave was settled in the
prehistoric times. The whole system is located at 355 m a. s. 1,
about 6 to 10 meters under ground. Only the entrance area with the
part of corridor is opened for the public. The cave has the name
after the hermit Svorad, who lived here in the past. The about 400
years old crucifix was placed above the cave in 1932. It was the
component of St. Jacob s Church in Nitra, which was destroyed in
1880.

K zastavke ¢. 4: priestor nad Svoradovou jaskynou je
chranené uzemie Narodnej prirodnej rezervacie (NPR)
Zoborska lesostep, preto sa v zdujme ochrany prirody
vratime spit po modrej znacke k zastivke ¢.2
(smerovnik Svoradov prameii). Chodnik pokracuje po
modrej znacke smer Tri duby.
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12. Kratky tunel pod Svoradovou jaskynou.

15. Zaujimavy tvar $krapu.
B W T ~
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13., 14. Vapence kriedového veku vyhladené mnozstvom putnikov.
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Odkryv na vozovej ceste

Odkryvje miesto, na ktorom vychadzaji na zemsky po-
vrch rozliéné druhy hornin. Prirodzené odkryvy st napri-
klad skalné steny alebo ubocia vrchov obnazené vplyvom
dazdovej vody. Umelé odkryvy vznikajd ¢innostou cloveka
napriklad pri stavbe sidlisk, ciest, tazbe surovin a pod.

Vplyv ¢loveka na vznik odkryvov je zndmy od nepamé-
ti. Prikladom je aj umely odkryv, ktory vznikol na historic-
kej vozovej ceste vedticejzo zoborského klastora cez hreben
Zobora. Kolesa vozov postupne zodrali tenkd vrstvu humu-
su a odkryli skalny podklad, po ktorom dnes chodia turisti
od Svoradovho prameia na Tri duby. Dno cesty je miestami
akoby umelo vydlazdené skalami - vapencami svetloruzovej
farby. Tie vznikli na dne druhohorného mora, presnejsie
v obdobi jury. Vodorovne uloZené vrstvy vapencov ¢asom
zmenili svoju polohu a dnes ich uz vidime sklonené na se-
verozapad pod uhlom 65 stupiiov. O 50 milionov rokov
neskor sa v obdobi kriedy na ne ulozili opét vo vodorovnej
polohe nové vrstvy vapencov svetlosedej farby. Ale aj tieto
podIahli tlakom, ktoré ich naklonili o 15 stupiiov k severoza-
padu. Vapence z obdobia kriedy tvoria skalny okraj vozovej
cestyaje nanichnamalovand modré turistické znacka- Sip-
ka a znacka nduéného chodnika.

Kedze sa jednotlivé vrstvy postupne ukladali na seba,
plati pre ne zakon navrstvenia tzv. superpozicie. V praxi to
znamena, Ze vrstvy, ktoré lezia naspodu st vzdy starsie ako
vrstvy, ktoré lezia nad nimi. S pomocou tohto zakona je
mozné urcitvekvrstiev. Tak je tomu ajvodkryve vozovej ces-
ty: svetloruzové vapence leziace na dne cesty su starsie ako
svetloSedé vapence leziace nad nimi.

16. Naklonenévrstvyvapencov dvojakéhoveku - starsie lezia na spodku.

Exposure of the cart-way

male
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17. Pohlad na historicku vozovi cestu s odkryvmi druhohornych vapencov.

The path of educational trail, which is
inpresentused by hikers to getfrom Svorad’s
spring to Tri duby locality, was the part of
historical cart-way from monastery over the
Zobor ridge. Cart wheels successively
abraded the shallow humus layer and
exposedtherock base. The way bottom looks
like artificial pavement with pale pink
limestone. This limestone has its origin on
the seabed in the Jury period. New layers of
| pale grey limestone deposited over them
after 50 millions years in the Cretaceous
period.

" Kzastavke&. 5 pokracujeme po mod-
rej znacke k razcestniku Tri duby.



N Tri duby

Tri duby sa dolezitym sedlom, ktorym prechadzaja
znackované turistické trasy - modra od Svoradovho prame-
nia na Pyramidu a zelend z Drazoviec na Zobor. Zarover le-
Zi na hranici Ndrodnej prirodnej rezervacie Zoborska leso-
step. V davnejsich dobach sa cez Tri duby prechadzalo aj
povozmi. Jedna z ciest si dodnes zachovala pdvodny nazov
- Jarmocna cesta. Nazov sedla pochddza na zaklade ustne-
ho podania z troch dubov, ktoré tu zasadili nitrianski skau-
tiv 1. pol. 20. storocia.

Chodnik smerom na Zobor prechadza cez Lyziarsku
laku. Tato nevelka laka je zvySkom omnoho rozsiahlejsich
lak, ktoré boli po 2. svetovej vojne zalesnené borovicovym
porastom. Je obliabenym miestom pre lyZovanie a sankova-
nie, ktoré tu ma svoju histdriu. V tridsiatych rokoch 20. sto-
rociasa na Zobore uskutocnili dokonca lyziarske pretekyna
trati Pyramida - Tri duby.

Vysoka navstevnost Lyziarskej luky a okolia, a to nie-
len v zime, spdsobuje aj negativne javy, ako napr. erdziu
pddy nadmernym zaslapavanim a udupavanim najmé na
chodnikoch a strmych svahoch. Po opakovanych silnejsich

o

19. Altanok v Nitrianskom lesoparku.

18. Chodnik cez Lyziarsku liku je poznaceny erdziou.

dazdoch alebo topeni snehu sa pdda postupne odplavi
aobnazisa skalny substrat. Podu narusuj tiez cyklisti a zial
ajmotocyklisti, ktori si uzemie Zobora mylia s pretekarskou
drahou. Vécsina ludi vSak chodi na Zobor za pokojom
atichom, chce sa odreagovat od stresujuceho ruchu mesta.

Castym nesvérom je aj zakladanie ohnisk. Okrem
odpadkov, ktoré po ,,opekacke* zostévajii v okoli, maju este
horsie dosledky na prirodu poziare, ktoré vznikaja najma
vletnom obdobi sucha a horucav.

Tam, kde je navstevnost také vysoka, Ze sa prejavuja
spominané negativne dosledky na prirodu, je potrebné nav-
Stevnikov usmernit a regulovat ich pohyb. Preto bol na
tzemi Zobora zriadeny Nitriansky lesopark. Lesopark
predstavuje Gzemie, ktoré je vyuzivané na rekreacné ucely.
Je to oddychova zona a zazemie pre relaxaciu obyvatelov
mesta Nitra. Sa tu vybudované oddychové miesta
s lavickami, altankami, odpadkovymi ko§mi a ohniskami
na bezpecnych miestach. Tieto miesta su sucastou existu-
jucich turisticky znacenych chodnikov a zarovei respek-
tujii poziadavky ochrany prirody, kedze ide siicasne aj
o chranené uzemie. Spravcom Nitrianskeho lesoparku je
Mestsky tirad v Nitre.

Uzemie Zoborskych vrchov je mozné navitivit aj
s odbornym sprievodcom, ktory vas obozndmi o prirode to-
hto Uzemia blizsie. Sprievodcovské sluzby zabezpecuje
Nitriansky informaény systém (NISYS, Stefanikova 1, tel.:
037/16186, www.nisys.sk).
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Man in the nature

Inordinate trampling, which has great
influence on erosion of soil, belongs to the
negative impacts on nature by men. Visible
results you can see for example at so called
Ski-meadow, in winter very popular place for
skiing and sledging. People also do not
respect restrictions and make fireplaces with
open fire. This is very often the origin of
large wildfires in conditions of summer heats
and dries.

Nitra forest park was established at the
area of Zobor hill with the main aim to
streamline visitors. Nitra forest park has its
own paths system with resting places for
relaxation of Nitra inhabitant and visitors.

There is the possibility to visit area of Zobor _

Hills with professional guide, who organize
your guided tour according your wishes.
Nitriansky informacny systém organisation
(NISYS, Stefinikova 1, phone no.
037/16186, www.nisys.sk) secures such
guide service.

K zastavke ¢. 6 pokracujeme po mod-
rej znacke (siibezne so zelenou)
k smerovniku LyZiarska lika.

20. Pohlad na dolinu, ktorou kedysi viedla Jarmocn cesta.

21. Zoborské vrchy sa castym miestom Studentskych exkurzii.

3 23. Vietky znackované chodniky Zobor-
22. Ohniska st zdrojom poziarov - kladenie ohiia okrem vyhradenych miest je zakézané!  skych vrchov st uréené len pesim turistom.
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Kroviny

Na teplych slnecnych miestach, kde sa stretavaju luky
a lesy alebo na zarastajucich strafiach, rastu viaceré druhy
teplomilnych a suchomilnych krov.

Mnohé z nich pdsobia velmi dekorativne nielen na jar
v Case svojho kvitnutia, ale aj na jesen, v ¢ase dozrievania
plodov a sfarbenia listov. Tieto farebné detaily prirody su
vdaénym ndmetom pre fotografov. Skoda, 7e sa podobnym
sposobom ned4 zachovat aj vora kvetov.

Hned na okraji lesa rastie drien obycajny (Cornus
mas). Kvitne zavéasu na jar (nezriedka uz vo februdri, na-
jma v marci) pred pucanim listov. Ndpadné pocetné zla-
tozlté kvety poskytuji véelam prvy jarny nektar. Na jeho
plodoch - cervenkastych drienkach si radi pochutnévaja
zvieratd, najma vtaky. Obsahuju vela vitaminu C. ludia
z drienok pripravuji dzem, kompot, zelé, $tavy a lekvar.

V teplomilnych krovinach rastie aj ¢ere$iia mahaleb-
kova (mahalebka) (Cerasus mahaleb). Drobné biele vonia-
vé kvety kvitnu v aprili az maji pred vypucanim listov. Plody
su Cervené az Cierne, trpkej a horkej chuti. Oblasti s vysky-
tom mahalebky st klimaticky vhodné na pestovanie vinica.
Zaujimavostou pre Zoborské vrchy je vyskyt ceresne
krovitej (Cerasus fruticosa) na skalach pod Pyramidou.

V méji az juni kvitna napadné, zltobiele, prijemne vo-
najlice kvety jaseia mannového (Fraxinus ornus), ktoré
lakaju véely. Skor ako listami je na jeseil ndpadny kridlaty-
mi plodmi - nazkami. Tato drevina je v Zoborskych vrchoch
s najvacSou pravdepodobnostou umelo vysadena a zdo-
macnend. Na viacerych miestach tvori rozsiahle porasty.

Aj kalina siripttkova (Viburnum lantana) a jarabina
mukynova (Sorbus aria) kvitnd v méji az juni. Maju
smotanovobiele, vyrazne vonajiice kvety nakopené
v stkveti. V jeseni su dekorativne vyraznymi, c¢ervenymi
plodmi, ktoré st nejedIé.

Konériky brslena bradavi¢natého (Euonymus verru-
cosa) st posiate pocetnymi bradavickami. Jeho hnedé kvety
st nendpadné, o to zaujimavejsie su vSak farebné plody.
Pestrofarebnost plodov rastlin méa vyznam pri rozsirovani
plodov Zivogichmi, najma vtikmi. Zivocichom dokonca
neprekaza, ze plody brslenov sa jedovaté.

Zaciatkom juna zakvitne znamy ostnaty ker - ruza $i-
pova (Rosa canina). Ma velké voniavé ruzové kvety. Jej plo-
dy- ervené $ipky, ktoré obsahuju velké mnozstvo vitaminu
C, st potravou vtakov. Z cerstvych $ipok si mozeme vyrobit
chutny lekvar ¢i Sipkové vino, zo suSenych Sipok zasa

24. Ceresiia mahalebkové (Cerasus mahaleb) zvani mahalebka.

-10-



vyborny lie¢ivy ¢aj. V Zoborskych vrchoch st zaujimavé aj
iné druhy ruzi, ktoré sa tu vyskytuju zriedkavejsie: ruza
rolnd (Rosa arvensis) a ruza bedrovnikolistd (Rosa
pimpinellifolia).

Shrubberies

This type of vegetation you can find at sunny, warm slopes at
the crossing of forest and meadow. Woody plants of smaller
growth, tolerating dry and warm conditions, growth there. They
are for example: Cornelian Cherry Dogwood (Cornus mas), St.
Lucie Cherry (Cerasus mahaleb), Flowering Ash (Fraxinus ornus),
Wayfaring Tree (Viburnum lantana), Whitebeam (Sorbus aria),
Spindle Tree (Euonymus verrucosus) and Dog Rose (Rosa canina).

Occurrence of some shrub species is interesting for Zobor
Hills: Field Rose (Rosa arvensis), Burnek Rose (Rosa
pimpinellifolia) and European Dwarf Cherry (Cerasus fruticosa).

K zastavke ¢. 7 pokracujeme po modrej znacke smer
Sedlo pod Zoborom.

28. Ruza §ipova (Rosa canina). 29. Ruza bedrovnikolista (Rosa pimpinellifolia).
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34. Nendpadné kvety brslena bradavicnatého (Euonymus verrucosa). 35. Plody brslena bradavi¢natého.
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Hradisko Zobor

Uzemie Zobora bolo svojou polohou uz v praveku ide4l-
nym miestom ako tito¢iste pred nepriatelmi. Tazko dostupny
Clenity terén vytvaral moznost velmi dobrej a i¢innej obrany.

Preto neprekvapi, Ze najstarsie stopy osidlenia Zobora
siahaju az do neskorej doby bronzovej a pociatku doby
zeleznej (10. - 8. stor. pred n. 1.). Praveky clovek tu postavil
opevnené sidla tzv. hradiska. Ud4vasa, Ze ajv obdobi Velkej
Moravy tu stélo jedno z obrannych hradisk.

L

37. Schéma valu hradiska Zobor (podla Romsauera, 1993).

Miesto byvalého hradiskaje porastené lesom, noidnes
mozeme rozpoznat miestami az 7 m vysoké ochranné valy,
ktoré st zvySkom opevnenia rozsiahleho 15,5 ha hradiska.
Skusme na chvilu zatvorit o¢i, prenesme sa do ddvnej mi-
nulosti a predstavme si okolo nas rusny Zivot na hradisku.
Stali tu drevené stavby, v ktorych nachadzali obyvatelia
ochranuv ¢ase ohrozenia, hospodarske budovy a sklady pre
zasoby. V zdpadnej Casti hradiska, v mieste kde terén klesa,
jevalom predelend priehlbina, prirodzena cisterna sliziaca
ako zasobaren vody pre obyvatelov hradiska. Cely komplex,
ktory zahfiia aj dva dominantné body - Pyramidu a Zobor,
je obohnany valmi a priekopami. Valy boli postavené
z kamenito-hlinitého nasypu spevneného drevenou
konstruk-ciou. Pristup do hradiska bol tromi dobre opev-
nenymi branami na vychodnej, severnej a zdpadnej strane.

T o

1] -
38. Val hradiska pretinalesna cesta, ktorou vedie modra turisticka
znacka.

36. Valy hradiska st dobre viditelné.

Najpocetnejsiu skupinu archeologickych nalezov tvori
keramika, ktord datuje hradisko do neskorej doby bron-
zovej. Napadny je nizky pocet kovovych vyrobkov, ktoré st
zastiipené iba niekolkymi zlomkami bronzovych predme-
tov, nalezom bronzovej kopije a dvoch Zeleznych nozikov.
Nalezy su ulozené v Archeologickom ustave Slovenskej
akadémie vied v Nitre.

Zo strategickej polohy, zvyskov mohutného opevnenia
vyplyva obrannd funkcia hradiska. Mozeme predpokladat
vzhladom na jeho velkost, Ze poskytovalo v Case nebezpe-
¢enstva ochranu a utociste obyvatelom okolitych osad atym
mohlo byt aj organizacno-spravnym centrom regionu.

Zvlastnym a pozoruhodnym javom v Zoborskych vr-
choch je pritomnost dvoch blizkych hradisk roznej velkosti.
Susedné podstatne mensie hradisko s rozlohou cca. 4,5 ha
bolo vybudované na vrchu Zibrica vzdialenom od zobor-
ského hradiska vzdu$nou ¢iarou necelych 5 km. Aka bola
vzdjomna vizba medzi nimi a v ¢om sa odliSovala ich funk-
cia nemozno dnes podrobnejsie vysvetlit.

Dalsie malé hradiskd boli vybudované na Lupke
av Drazovciach.

Fortify settlement Zobor

The oldest indications of Zobor settlement reach back to late
bronze period and beginning of the iron period (10. to 8. century b.
c.). Prehistoric people built here fortify settlements. Forest is now
on this place, but we can see up to 7 m high bulwarks, which are the
rest of large fortify settlement at the area of 15,5 ha still in present.
Ceramic fragments are the largest part of archaeological finds. We
can date the settlement to the period of late bronze time by these
ceramic fragments. Similar fortify settlements were on the top of
hills Lupka, Zibrica and in village Drazovce.

K zastavke ¢. 8 pokracujeme po modrej znacke
k smerovniku Sedlo pod Zoborom.
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Turistické znacéenie

Turistické znacky vedu turistu bezpecne a spolahlivo
najkraj$imi castami prirody. Vystupuju na vrcholy, klesaja
do udoli, vedu k studnickam, vyhliadkam, zracanindm hra-
dov, jaskyniam alebo inym turisticky viznamnym miestam.

Prvé turistické znackované chodniky vznikali v okoli
Nitry v roku 1925. Dnesny tvar znaciek sa ustalil az v roku
1929. Systém znacenia na Slovensku ma svoje pravidla
a patri k najlepsim v Eurdpe.

Na rézcesti nazyvanom Sedlo pod Zoborom najdeme
najcastejsie tvary turistickych znaciek. Zakladom je $tvorec
so stranami dlhymi 10 cm. Vo $tvorci st dva biele pasy po
okrajoch ajeden farebny pas uprostred, ktory moze byt cer-
veny, modry, zeleny a 7lty. Cervenou sa znaia najma hre-
beilové trasy atrasy najvacsej dolezitosti, modra slizina oz-
nacovanie dialkovych tras spajajucich dolezité vychodiska
(obec, zastavka dopravnych prostriedkov) s vyznamnymi
turistickymi cielmi. Zelena sa pouziva na vyznacovanie
pristupovych tras k zaujimavym turistickym cielom a zltou
sa znacia spojky medzi trasami inych farieb.

Ked je k $tvorcu primalovany farebny trojuholnik
lemovany dvoma bielymi pasmi vznikne Sipka, ktorej

39. Smerovnik s tabulkou miestneho ndzvu a smerovkami je
sucastou siete turistickych znacenych tras.

poslanim je upozornit turistu na nahlu zmenu smeru
znacenej trasy.

Okrem tychto tzv. pasovych znaciek sa vyuzivajli vyz-
namovéznacky, ktoré maji uprostred namalované symboly
turisticky vyznamnych objektov (miesto s rozhladom, zrd-
canina hradu, pramen alebo studnicka, jaskyna alebo iny
turisticky objekt). Patri k nim aj typizovana znacka pre
naucné chodniky, ktora ma v uhlopriecke zeleny pas a pri-
padne aj ¢islo zastavky. V Zoborskych vrchoch st vyz-
namové znacky pouzité napriklad pri drazovskom kos-
toliku, Svoradovej jaskyni, na vrchole Zibrice alebo pri
prameni Gaborka.

Znacky sa umiestituji na vhodné objekty - vlesoch na
kmene stromov, na lakach na ocelové koly a v obciach na
betdnové stipy. Sief znackovanych tras dopliujd turistické
informacné prvky - plechové tabulky a smerovky umiest-
nené na ocelovych smerovnikoch.

A na zéver mame jednu otzku - viete kto znackuje
turistické chodniky? Znackovanie vjednotlivych oblastiach
vykonavaju znackari - ¢lenovia Klubu slovenskych turistov
(KST). Zabezpecuju trojrocny cyklus obnovy vietkych
znacenych trds. Robia to dobrovolne a bez néaroku na fi-
nan¢nd odmenu.

Signs for hikers

Signs for hikers lead trough the most attractive nature
beauties, from the tops of hills, down to valleys, refresh to springs,
open beautiful views, visit castle ruins, caves etc. The first paths for
hikers have been marked in surrounding of Nitra in 1925. The
system of marking the paths for hikers has in Slovakia concrete
rules and belongs to the best in the world. Shape of each sign is the

40, 41. Tvarové znacky. Vlavo znacka vedtica k zricanine hradu,
vpravo odbocka k prametiu.
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square divided into three strips. Outer two are always whiteandthe  destinations for hikers and yellow one marks connecting paths
strip in the middle has another colour. Red one signs the most  between paths of another colours.

important main paths usually on the mountain ridges, blue one

leads from the major starting points to tourist important K zastavke ¢. 9 pokracujeme po modrej znacke na
destinations, green one signs access paths to interesting ~ Pyramidu.

Klub slovenskych turistov (KST) - spréavca znackarskej siete
nazov ciela nadmorska vyska ¢as potrebny na dosiahnutie ciela

KST

PYRAMIDA /sssn/ 0: 08h
' PODHAJSKA CESTA  /ssm/  D:40h 4
NITRA, ARTIN /05 230w/ 0: 55h

2004 4 2427/ 3,5
rok vyhotovenia zastavka hromadnej ¢isloznaCenej  Vzdialenostzaciatku trasy od mies-
smerovky dopravy trasy ta, na ktorom sa nachadzame

v kilometroch (3,5 km). Pismeno
a oznacuje smer do miesta zaci-
atku trasy. Smer do ciela trasy sa
oznacuje pismenom b.

42. Hrebetiom Zoborskych vrchov vedie cerveno znacena Ponitrianska magistrala ¢islo 0706 z Nitry do Handlovej.
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N Pyramida

Z Pyramidy (554 m n. m.), ktora je ¢asto omylom po-
vazovana za vrchol Zobora, je za jasného pocasia nadherny
panoramaticky vyhlad na Nitru, SirSie okolie a zoborské vi-
nohrady. Na juhozapadnom horizonte za dobrej dohlad-
nosti vidno obrysy pohoria Mal¢ Karpaty so zndmym
vysielaom Kamzik a v pripade obzvlast priaznivych pod-
mienok vidno az vrcholky rakiskych Alp v oblasti
Schneebergu, ¢o je vzdusnou ¢iarou vyse 200 km.

Na méloktoré slovenské mesto je taky impozantny po-
hlad ako na Nitru z Pyramidy. Hovori sa, Ze bola (podobne
ako Rim) zalozend na siedmich pahorkoch (Zobor, Hradny
vrch, Kalvaria, Cerman, Borina, Na Visku a Martinsky
vrch). Nitrania st na to patri¢ne hrdi. Nitra bola zalozena
na krizovatke vyznamnych stredoeurdpskych obchodnych
avojenskych ciestveducich z Uhorska na Moravu a dalej na
zépad. Vroku 1248 povysil Béla IV. za zachranu svojho Ziv-
ota pred Tatarmi mesto Nitra, ako jedno z prvych miest na
Slovensku, na slobodné kralovské mesto.

Na Pyramidu vedie sedackova lanovka, ktorti zacali
stavat v roku 1967. V sacasnosti je uz niekolko rokov mimo
prevadzky.

Priamo na Pyramide sa nachadza telekomunikacna
veza. Vedla nej stoji zvySok jedného zo siedmych mi-
léniovych stipov postavenych pri prilezitosti tisiceho
vyrociazalozenia uhorského Statu. Pamétnik bol postaveny
v roku 1896 z 344 7zulovych blokov. Pévodne mal vysku

20,6 m, avsak legionari ho v r. 1921 vyhodili do vzduchu.
Zachovala sa z neho len spodna valcovita ¢ast. Uvolnené
a porozhadzované zulové bloky boli zozbierané a naviSené
na hromadu nedaleko pomnika.

Vrchol a blizke skalné brala tvoria ostrohranné, tvrdé
kremence a bridlice, ktoré sa usadili na dne mora v triase -
najstarom obdobi druhohdr. Maju tctyhodny vek: 245 mi-
liénov rokov. Pdvodne vodorovne ulozené vrstvy boli pos-
tupne naklonené smerom na sever pod uhlom 35 stupiiov.
Navyhliadke pod vrcholom sa v brekciach s alomkami kre-
mencov vytvorila skalna brna. Je vysoka 8 m a §iroka mi-

43. Vrchol Pyramidy (554 m n. m.), pod nim kremencové skaly
a skalné more.

estami 2 m. Rozsiahle sutoviska a skalné more pod trasou
lanovky sved¢ia o intenzivnom mrazovom zvetravani.




Tesne pod vrcholom s na juznej strane cviéné
horolezecké terény. Horolezci pomenovali jednotlivé skalné
Gitvary priliehavymi menami ako napr. Velké skaly, Mala
veia, Cierna bréana, Okno a Kania skala. Najzaujimavejsia
jevSak Pribinova veza, ktord pripomina hlavu nitrianskeho
kniezata Pribinu.

Pyramida (The Pyramid)

Beautiful panoramic overview opens from the Pyramid
during days with clear weather on the Nitra town, Nitra surrounding
and Zoborvineyards. Silhouette of mountains Malé Karpaty you can
see in background, in the case of very propitious weather we can see
hills in Hungary. The chairlift has been built from city part Zobor to
the top of Pyramida, but latest fewyears itis out of operation. The rest
of millenium pillar is nearby the telecommunication tower. The
millenium pillarhas been builtin 1896 to the one thousand

year anniversary of Hungarian empire establishing.
Original height was 20,6 m, but legionaries destroyed
itin1921.

K zastavke ¢. 10 sa dostaneme tak, Ze sa vrati-
me k zastavke ¢. 8 (Sedlo pod Zoborom) a od-
tial pokracujeme po ¢ervenejznacke na Zobor.
Cestou na vrch Zobor mame moznost vidiet
geomorfologickil zaujimavost - 5 m vysoku
skalnt vezu. Nie je lahké si ju v§imnut aj ked
stoji priamo pri turistickom chodniku. Splyva
totiZ so skalnym masivom, ktorého bola kedysi
sucastou. Mréz rozsiril pukliny v skalach na-
tolko, Ze sa skaly oddelili od seba 50 cm Siro-
kou trbinou.

46..Pohlad z Pyramidy na vychod.



— 51. Horolezcami vyhladdvany Zimny hre-
50. Geomorfologické zaujimavost - skalnd brana. beti tvoria sklonené kremencové lavice.



Zobor

Nachédzame sa v nadmorskej vySke 587 m n. m. na
vyraznom vapencovom vrchole Zobor, ktory je po Zibrici
druhym najvyssim vrcholom Zoborskych vrchov.

Uvadza sa uz v Zoborskych listinach z r. 1111 n. L.
a1113n.1. (vidzastavka ¢. 1) pod ndzvom ,,de Zuburiensis”.
Pre vznik pomenovania Zobor existuju viaceré hypotézy:

Prva hovori, Ze dostal nazov podla vodcu Slovanov,
ktory sa volal Zobor a na tomto vrchu bol obeseny. Dalsie
hypotézy sa vztahujii na zubra hrivnatého. Nasi predkovia
tidajne nazvali tato oblast podla neho, lebo sa tu vyskytoval
abol neoddelitelnou sti¢astou ich Zivota. Na druhej strane
aj siluety vrchov z dialky pripominaja zubra. Iné hypotéza
sa priklana k ndzvu odvodeného od najstarsicho benedik-
tinskeho klastora, ktory tu bol postaveny (ruské slovo sobor
= klastor, zbor mnichov).

Nitra - mesto pod Zoborom je jednym z najstarsich slo-
venskych miest. Oznacuje sa ako ,,matka slovenského néro-
da“, pretoze bola dejiskom mnohych vyznamnych udalosti
v slovenskych dejinach. Ak bola slovenska minulost Nitry?

Slovenska historia Nitry sa datuje uz od konca piateho
storocia, kedy sem prisli prvi Slovania. Nitra bola centrom
Nitrianskeho knieZactva, na cele ktorého stal knieza
Pribina (asi od roku 800). Bol prvym zndmym vladarom
Slovienov, ktori sa povazuji za predchodcov Slovakov. Aj
ked bol Pribina spociatku pohanom, dal v Nitre pre svoju
krestanska manzelku Adelaidu postavit v roku 828 prvy
krestansky kostol na Gzemi Slovenska. V pisomnom zéz-
name o vysvéteni kostola sa prvykrat spomina nazov mesta
Nitrawa. Je to najstarSia pisomnd zmienka o Nitre, ale aj
o slovenskom meste ¢i obci vobec. Bohuzial miesto

apoloha, na ktorom bol pdvodny kostol postaveny sa zatial

nepodarilo presne urcit.

V dalSom vyvoji bolo Nitrianske kniezatstvo nésilne
pripojené Mojmirom I. ku kniezatstvu moravskému (oko-
lo r. 833). Tak bol vytvoreny jeden

vytvoril Gpravou gréckej abecedy prvé slovanské pismo -
hlaholiku. Prelozil najzndmejsie bohosluzobné texty do
staroslovienciny, aby im rozumel aj prosty [ud. Hlaholika sa
stala zékladom pre azbuku a dodnes sa pouziva vo vychod-
nej ajuhovychodnej Eurdpe.

Azda najvacsi rozkvet a vrchol svojej slavy zazila Nitra
a Velkd Morava v case vlady Svitopluka I. (r. 871-894).
V historickych dokumentoch je nazjvané jeho kniezatstvo
kréalovstvom a Svétopluk je titulovany ako kral.

Pozndmka: Vyznamné historické osobnosti a pozo-
ruhodnosti spojené s Nitrou st vyuZité ako grafické ndmety
(predlohy) sticasnych slovenskych bankoviek. Pribina je na
lici dvadsatkorunovej bankovky a na jej rube je Nitriansky
hrad, na ktorom Zil. Cyril a Metod sii na lici patdesiatko-
runovej bankovky. Na jej rube je draZovsky kostolik.

Zobor

The hill Zobor with its altitude 586,9 m a. s. . is the second the
most higher hill in the Zobor Hills. The first notes about this hill are
in Zobor Papers from the 1111 and 1113 under the name "de
Zuburiensis". There were formulated more hypothesis for
explanation of origin the name of the hill. The first one tells about the
leader of Slavs, called Zobor, who was hanged on this hill. Another
oneisconnectedwith the biganimal species - European Aurochs (the
Slovak name is zubr). There are ideas about occurrence of this a
nimal in Zobor forests in the past. The last hypothesis is connected
with the Zobor monastery of Benedictines, because the Russian
word sobor means the monastery, chorus. Nitra, called the town
under the Zobor is the place of many important historical events.

K zastavke ¢. 11 pokracujeme po zelenej znacke
k Lyziarskej ltke, odtial k smerovniku Tri duby, potom po
zelenej znacke smer Meskov vrch.

0d zastavky ¢.10 mozZeme pokracovat v ceste aj vedla-
jSou trasou NCH k zastavke ¢. 19 po cervenej znacke
smerom na Zibricu.

z najvyznamnejich ranofeudalnych
§tatov v Eurdpe, historicky zndmy ako
Velkd Morava. Nitra bola jednym z jej
hlavnych centier.

Po zosadeni Mojmira z knieZa-
cieho stolca sa vladcom Velkej Moravy
stal Rastislav (r. 846-870). S jeho vla-
dou je spojena vyznamna udalost, pri-
chod dvoch soliinskych bratov (Grécko)
Konstantina (Cyrila) a Metoda na
Velka Moravu (r. 863). Konstantin

52. Pohlad zo Zobora na Pyramidu.
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Pohorie Tribec¢

Miesto, kde sa nachadzame, je jednym z vybornych
vyhladovych bodov Zoborskych vrchov. Za dobrej dohlad-
nosti, ktora byva napriklad po prechode studeného frontu,
mozeme vidiet aj horizonty a pohoria do vzdialenosti vicsej
ako 100 km. Vicsinu dni pocas roka vsak byva viditelnost
ovel'a menSia. Kvéli oparu vidno nanajvy§ kopce na-

Tribe¢ je jednym z pohori Zapadnych Karpat. Jadro
masivu tvoria vyvrelé horniny z obdobia prvohor staré prib-
lizne 300 milionov rokov. V druhohorach pred 245 milionmi
rokov sa tu rozprestieralo more, ktoré tu zanechalo vrstvy
pieskovcov, kremencov, vapencov a bridlic. Koncom druho-
hor a v tretohorach pri alpinskom vrasneni vzniklo aj pas-
mové pohorie Karpaty. Pocas $tvrtohdr pred 1,8 milionmi
rokov sa celkovy vzhlad Tribeca postupne menil do dne$nej
podoby.

Tribe¢ je nevysoké pohorie (najvyssi Velky Tribe¢ ma
829 m n.m.), zvicSa zalesnené a turisticky pomerne
nezname a malo navstevované. Nevynika atrakciami, ktoré
su napadné na prvy pohlad. Pre jeho spoznavanie treba
dlhsi cas. Je idedlnym pohorim pre milovnikov potuliek,
pri ktorych nemusite stretnat jediného cloveka.
Najznamejsia ¢ast pohoria si prave Zoborské vrchy.

Nérocnej$im turistom a objavitelom skrytych prirod-
nych kras pontika aj dalsie zaujimavosti, napr. kremencové

horky. Su to nevysoké kopce so skalnatymi vrcholmi
¢asto s dobrym vyhladom. Geologicky st budované tria-
sovymi kremencami, ktoré predstavuju zvySky horni-

53. Kremencova horka Ploska (577 m n. m.).

nového obalu jadra Tribeca. Neexistuje Ziadne iné pohorie
na Slovensku, ktoré by malo vyvinuty reliéf kremencovych
horok tak dobre ako Tribe¢. Kremencové horky lemujua vy-
chodny izapadny okraj pohoria. Mavaju casto nazov Horka
alebo Skalka. Pre turistov su atraktivne najma tie, na ktoré

vedu znacené chodniky a je z ich vrcholov dobry vyhlad. Je
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54. Pohlad z miesta zastavky na severozapad
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to napr. Velka skala (496 m n.m.), z ktorej sa otvara ne-
tradi¢ny pohlad na Zoborské vrchy. Z kremencovej horky
vanej Clnok (438 mn. m.) nedaleko Loviec je pekny vyhlad
na hlavny hrebe Tribeca, tvoreny najvyssimi vrchmi Velky
Tribe¢, Medvedi vrch, MiSov vrch a Javorovy vrch. Touto
hrebeniovkou sa po zelenej znacke mozno dostat az do
Skycova. Oblitbenym miestom na skalolezectvo si Studeny
hrad a Velky Lysec. Najpozoruhodnejsie kremencové horky
boli vyhlasené za chranené Gzenia napr.: Kovarecka horka,
Hrdovicka a Sol¢iansky hj. Tieto uzemia vSak nie su turi-
sticky pristupné. Na vychodnej strane pohoria sii na kre-
mencovych horkach postavené znidme hrady Gymes
aHrusov.

Tribec je idedlne pohorie pre cykloturistiku. Pre cyk-
lotiiry mozno vyuZit spevnené lesné cesty, napr. na trase
z Jelenca cez rekreacné stredisko Remitaz s vodnymi na-
drzami okolo Gymesa a rekreacného zariadenia Jedliny,
dalej okolo horarne Klacany do Zlatna. Odbockou z tejto
trasy sa mozno dostat na hlavny hreben Tribeca pod
MiSovymvrchom a zist na druht stranu pohoria do Sol¢ian.

Severovychodna ¢ast pohoria Tribec je zaujimava tzv.
$talovym osidlenim (Stal - miestny nazov lazu, samoty).
Vokoli obci Mal Lehota, Velké Pole a Jedlové Kostolany sa
vyskytuje mnoho §talov, ktoré s okolitou krajinou vytvaraji
velmi pekné scenérie. Je to idedlny kraj pre dovolenku na vi-
dieku a pritom nie je daleko od Nitry.

Tribe¢
This place is the excellent view of Tribe¢ mountains. Tribe¢

mountains are forested not tall mountains - the tallest hill is the
Velky Tribe¢ hill with altitude of 829 m a. . . Hills with rocky tops
built from sedimentary quartz are typical feature of Tribe¢
mountains, they line Tribe¢ mountains on the east and west
borders. Names of these hills are very often Horka (small mountain)
or Skalka (small cliff). They are for example Velkd skala, Kovareckd

55. Stale v okoli Malej Lehoty.

horka, Hrdovickd, Solciansky hdj, Studeny hrad, Velky Lysec.
Ruins of castles Gymes and Hrusov are on these hills. The
northeast part of Tribe¢ mountains in surrounding villages Mald
Lehota, Velké Pole and Jedlové Kostolany is very interesting
because of so called St4l settlement (from the German origin - der
Stall = barn, cattle-shed). This scattered settlement creates very
diverse landscape, ideal for holiday in the country.

K zastavke ¢. 12 pokracujeme po zelenej znacke
k smerovniku Meskov vrch.
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Stepné zivocichy

Kazdy aj ten najmensi priestor v prirode mé svojho na-
jomnika. Aby sme vSak uvideli niektorého z nich, musime
mat trpezlivost, ale aj §tastie. Na teplych, slnecnych stra-
niach Zobora sausadili teplomilné zivocichy. Prispdsobili sa
intenzivnemu slne¢nému Ziareniu, teplu a suchu.

Na jar, ked zacinajui kvitnat prvé kvety, laky ozivaja.
Zacinaju lietat vely a ¢émele (Bombidae). Niektoré druhy
hmyzu sa viazu len na urcité druhy rastlin. Existuju medzi
nimi zlozité, ale zaroven velmi krehké vztahy. Kvety rastlin
ponukaju sladky nektar, poskytuju hmyzu dkryt a ten na
oplatku opeluje kvety.

Zaujimavym jarnym chrobdkom je vzacna majka
obycajna (Meloe proscarabeus), ktora je jedovata.

Licnym kvetom konkuruju pestro sfarbené motyle.
Mozeme vidiet poletovat vidlochvosty - feniklového
(Papilio machaon) a ovocného (Iphiclides podalirius), kto-
ré patria medzi nase najvacsie denné motyle. Meno dostali
podla vidlicovito predizeného zadného paru kridel. Dalej
mozeme vidiet pestrona vlkovcového (Zerynthia polyxe-
na) alebo podla Specifickej farby a znakov pomenovanych
hnedacikov, ockanov, ohnivacikov a modracikov. Na
okraji lesa mdzeme pozorovat jasona chochlackového
(Parnassius mnemosyne). Ked leto vrcholi mdzeme zbadat
poletovat aj vzacneho askalafusa Skvrnitokridleho
(Libelloides macaronius). Tvarom tela i letom pripomina
mensiu Zltociernu vazku.

57. Zhora dolu - o¢kan timotejkovy, ¢mel zemny a bieloskvrnac pupavcovy.
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56. Jasterica zelena (Lacerta viridis).

Pri troche $tastia uvidime asi 1 cm velkého Cerve-
nocierneho samceka pavika, vzacneho stepnika cer-
veného (Eresus niger). Zaujimavy je tym, Ze si nestavia siet,
ako ostatné pavuky, samicky su Cierne a Zijli v pavucinach
pod kamenimi.

Vsade, kde sa na like pohneme, pred nami uskakuju
rozne druhy konikov a kobyliek. Ich prenikavé cvrlikanie
je pre stepné laky typickym zvukom.

Koncom leta mame prilezitost najst v trave 8 cm velkd
modlivku zelent (Mantis religiosa). Meno dostala pod!a ty-
pickej polohy prednych noh pod hrudou,
¢o vytvara dojem, akoby sa modlila.

Za teplomilné Zivoc¢ichy mozeme
povazovat aj niektoré druhy mravcov
¢i mikkySov. Ak sa rozhliadneme
po okoli, ndjdeme tu vela mravenisk
a ulit slimakov.

S teplymi jarnymi diiami sa obja-
vuje prekrasne sfarbend jasterica ze-
lena (Lacerta viridis). Rada sa vyhrieva
na slnkom vyhriatych kameiioch,
nezriedka vSak vylieza aj na kriky
a stromy. Je to najvacsia stredoeurdp-
ska jasterica, moze mat dizku az 40 cm.
Mavelmi dlhy chvost, ktory moze byt az
dvojnasobne dlhsi ako telo. Na jar je
obzvlast napadny samcek, ktory akoby
mal na hrdle tyrkysovy golier. Okrem
jasterice zelenej tu Zije aj mensia jaster-
ica obycajna (Lacerta agilis).



58. Kobylka hryzava (Desticus verrucivorus).

Drobné cicavce (napr. piskory) a vela druhov vtakov
tu tiezZ nachadzaja vhodné podmienky na svoju existenciu.

Steppe animals

Warm loving animal species have found their home at sunny,
warm slopes of Zobor Hills. These animals accommodate to
intensive sunshine, warm and dry. From this group of animal
species you can see here the Green Lizard (Lacerta viridis), the
smaller Sand Lizard (Lacerta agilis), rare spider Scarlet Spider
(Eresus niger), Praying Mantis (Mantis religious), Oil Beetle
(Meloe proscarabeus) and various species of grasshoppers, ants
and molluscs. Gaily coloured butterflies compete with meadow
flowers: Swallowtail (Papilio machaon), Scarce Swallowtail
(Iphiclides podalirius), Southern Festoon (Zerynthia polyxena),
Clouded Apollo (Parnasius mnemosyne), and another butterfly
species. Owlfly (Ascalaphus macaronius)

59. Perlovec (Boloria selene).

with its body and fly looks like smaller
black-yellow dragonfly.

K zastavke ¢. 13 pokracujeme po Zltej
znacke smer Liecebny ustav Zobor.
Mozeme vsak pokracovat v ceste aj
vedlajSou trasou NCH k zastavke ¢. 15
po zelenej znacke smer DraZovce.

61. Jasterica obycajna (Lacerta agilis).

62. Askalafus Skvrnitokridly (Libelloides macaronius).
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68. Pestron vikoveovy (Zerynthia polyxena).
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Narodna prirodna rezervacia Zoborska lesostep

© ortofotomapa Eurosense 2002

70. NPR Zoborska lesostep na ortofotomape.

Nérodnéa prirodna rezervacia (NPR) Zoborska
lesostep s rozlohou 23,08 ha patri k najhodnotnejSim
tizemiam Zoborskych vrchov. Je reprezentativnou ukazkou
nadhernej licnej krajiny pripominajucej stepi resp.
lesostepi na vapencovom podlozi lemovanej teplomilnymi
dubovymi a dubovohrabovymi lesmi. Zahffia aj Svoradovu
jaskynu. V case svojho vyhlasenia (v r. 1952) sa nazyvala
Prirodna rezervacia Svorad. Dnes je chrdnend najprisne-
j$im piatym stupiiom ochrany.

Stepi tvoria rozsiahle plochy s porastom trév a kvitng-
cich bylin. V mozaike s rozptylenymi krami a stromami
vytvaraju lesostepi. Vznik lesostepnej krajiny stvisi
s osidlenim v davnych dobach a s kl¢ovanim lesa kvoli
pastve. Navyse aj teply ,,dych“ Podunajskej niziny vytvara
pre stepi a lesostepi vhodné podmienky.

Kvetena Zoborskej lesostepi je naj-
zaujimavejSia na jar. Niektoré miesta su
doslova posiate vzacnymi chrdnenymi
druhmi ako: kosatec nizky (Iris pumi-
la), poniklec velkokvety (Pulsatilla |
grandis) a hlavacik jarny (Adonis ver-
nalis). Medzi najvzacnejSie rastliny
Zoborskych vrchov patri peniaztek slo-
vensky (Thlaspi jankae) - drobna bielo
kvitndcarastlinka, ktora savyskytuje iba
v Zoborskych vrchoch a v Slovenskom
krase. Nikdeinde na svetejunendjdeme. [
Je preto endemitom. Na likach rezerva- i
cie st nipadné porasty borovice Ciernej, [
ktoré tu boli vysadené umelo. oy

V NPR Zoborské lesostep sa chra- [
nia okrem travinnych biotopov aj lesné
spolocenstva. S to teplomilné dubiny,

72. Lesostepny charakter rezervacie tvoria porasty s dubom plstnatym (Quercus pubescens).

ktoré su uvedené vo Vyhlaske o chranenych rastlinach
abiotopoch medzi eurdpsky vyznamnymi biotopmi. Rastie
tu najteplomilne;si z nasich dubov - dub plstnaty (Quercus
pubescens). Ma plstnaté listy a nizku, zakrpatena korunu
s pokratenymi konarmi. Duby s hostitelmi poloparazi-
tického imelovca eurdpskeho (Loranthus europaeus).
Této rastlina je neprehliadnutelna v zimnom obdobi, ked'sti
vkorunach dubovnapadné jej konariky so Zltymi bobulami.

Zaujimava je aj geomorfoldgia NPR. Do tzemia rez-
ervacie patrinielen protilahla laka pri pohlade na Zobor, ale
aj zalesnend dolina medzi li¢énymi chrbtami tvorenymi

71. Hlavacik jarny (Adonis vernalis).

odolnejsimi horninami. Okraje doliny tvoria strmé skalné
stienky rozbrazdené trhlinami a povrchovymi formami
krasovej modelacie. Dolina je vysledkom zvetravania menej
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73. Skalna step tvori jadro rezervécie.

odolnych hornin, najma slienitych bridlic, ktoré st ovela
méksie ako okolité vapence, Co sa prejavuje najma pri vy-
datnych a dlhsie trvajicich dazdoch a pri topeni snehu.
Dazdové voda postupne vytvorila ronové ryhy, ktoré sa roz-
vetvujli a opat spajaju, ¢im premieniaja povrch na charakte-
ristické vymole s priecnym profilom tvaru velkého V. Vymole
st po celej dizke doliny a maji nezvykle velkd hibku.

National Nature Reserve Zoborska lesostep
(Zobor forest-steppe)

National Nature Reserve Zoborskd lesostep you can see
eastward. National Nature Reserve Zoborski lesostep was

75. Peniaztek slovensky (Thlaspi jankae).

76.Imelovec eurdpsky (Loranthus europaeus).

established in the year 1952 at the area 26 ha. It represents sample
of meadow landscape looks like steppe. History of origin is
connected with human activity, it means settlement in ancient
times, felling of the forest due to the pasturing. Many rare species
of plants and animals are here now after accommodation to new
conditions of extreme dry and warm during summer. From the
amount of protected plant species important are following: Dwarf
Iris (Iris pumila), Pasque Flower (Pulsatilla grandis), Pheasant's
Eye (Adonis vernalis). The most important plant species for Zobor
Hills is Slovak Pennycress (Thlaspi jankae), which occurs only
here, in Slovak Karst and at some localities in northern Hungaria.
K zastavke ¢. 14 pokracujeme stale po zltej znacke.

77. Poniklec velkokvety (Pulsatilla grandis).



Kyslomilna vegetacia kremencov

Bezmenny kopcek, na ktorom stojime, je tvoreny kre-
mencami. Kremence blizie popisuje zastavka ¢. 9 na
Pyramide, kde tieto horniny vystupuju na povrch
a vytvaraju napadné skalné utvary. Skuseny botanik vie
identifikovat kremence aj podla $pecifickych rastlin, hoci
horniny samotné nemusi byt vobec vidno.

Pody, ktoré vznikli na kremencoch st totiz extrémne
kyslé, kamenisté a chudobné na hlavné mineréalne Ziviny.
Nazyvaju sarankre. V porovnani s vyzivnej$imi vapenatymi
pddami, ktoré st bohaté na rastlinné druhy, tu rastie len
niekolko kyslomilnych (acidofilngch) na Ziviny nena-
ro¢nych rastlin. Najtypickej$ou kyslomilnou rastlinou je
vres obycajny (Calluna vulgaris). Miestami vytvara savislé
porasty - vresoviska, ndpadné najma koncom leta, kedy za-
¢inavres kvitnat ruzovymi kvetmi. Vresoviska st znamejsie
z primorskych oblasti Zapadnej Eurdpy. Na tzemi
Zoborskych vrchov maji obdobu vdaka kyslému kremen-
covému podkladu.

Vresoviskd vznikli odlesnenim kyslomilnych dubo-
vych lesov a naslednym pasenim. Preto maju vela spolo¢-
nych druhov. Je to napr. kruéinka chlpata (Genista pilosa)
alebo typicka kyslomilna trava metlica krivolaka (Avenella
flexuosa), ktora dostala nazov podla krivolakych konarikov
sukvetia. V kyslomilnych dubinach st ¢astymi druhmi aj:
konvalinkavonava (Convallaria majalis), kokorik vonavy
(Polygonatum odoratum) alebo smolnicka obycajna
(Viscaria vulgaris), ktorej slovensky ndzov pochadza od
¢iernych lepkavych casti stonky. Okrem spominanych

- FelT

78. Pavinec horsky (Jasione montana).

rastlin tu byva poda pokrytd aj vrstvou machov. Z nich je
najcastej$i plonik (Polytrichum). Rastl tu aj liSajniky,
najmé dutohlavky (Cladonia). Z hub je dekorativna mu-
chotravka ¢ervena (Amanita muscaria), najma v blizkosti
briez, ktoré tu tiez casto rastd. Kyslomilné dubiny vtedy
nadobudaji priam rozpravkovy vzhlad pripominajuci
rozpravky o trpaslikoch.

Acidic vegetation of sedimentary quartz
The place where you find now is the small hill built with

sedimentary quartz. Soils formed on this geological basement are
acidic, poor in nutrients. Restricted amount of plant species create
vegetation called acidic vegetation. Heaths and specific oak forests
belong to this type of vegetation. Main plant species of heath are

Scotch Heather (Calluna vulgaris), Silkyleaf
= Woodwaxen (Genista pillosa) and the grass
species Wavy-hair grass (Avenella flexuosa).
| Lily of the Valley (Convallaria majalis),
pr Angular Solomon’s Seal (Polygonatum
odoratum) and Sticky Catchfly (Viscaria
| vulgaris) are typical plant species for acidic
| oak forest. Mosses, for example Haircap
Mosses (Polytrichum) and lichens - Cup
| Lichens (Cladonia) are common plants
of acidic vegetation.

Do ciela zakladného okruhu trasy
NCH pokracujeme po Zltej znacke
| kliecebnému tistavu Zobor.

79. Kyslomilna dubina v podraste s metlicou krivolakou (Avenella flexuosa).
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83. Smolnicka obycajné (Viscaria vulgaris).




90. Porast konvalinky vonavej (Convallaria majalis).
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Smer Drazovce

Rastliny, ktoré miluji teplo

V okoli zastavky sa vyskytuju najrozsiahlejsie luky
v Zoborskych vrchoch. Tenkd vrstva pody na skalnatom va-
pencovom podklade a intenzivne slne¢né Ziarenie na juzné
svahy Zoborskych vrchov sposobuju sucho a extrémne
rozdiely teplot medzi diiom - nocou a medzi letom - zimou.
Rastliny, ktoré sa tu vyskytuju, nazyvame xerotermné, pre-
toze sa prispdsobili suchym (xero) a teplym (termo) pod-
mienkam. Su to typické druhy stepi a lesostepi.

Jar

Akonahle to jar za¢ne mysliet vazne a trochu sa otepli,
xerotermné liky na Zobore zakvitnd prvymi rastlinami.
Vjarnom obdobi (april - méj) kvitne najviac druhov, pretoze
v pdde je este dostatok vlahy. Okrem vzacnych chranenych
rastlin opisanych na zastavke ¢. 13 patri k ndpadnym
jarnym druhom aj natrznik piesocny (Potentilla arenaria)
amliecnik chvojkovy ( Tithymalus cyparissias). Tto rastli-
na dostala nézov podla toho, Ze pri odtrhnuti roni jedovaté
mlieko. Ndpadna je aj modrokvitnuca Salvia licna (Salvia
pratensis), blizka pribuzna liecivej Salvii lekarskej.

Leto

Sozacinajuicim letom dostavaji liky slamovozlté sfar-
benie. Je sucho a pre vacSinu rastlin uz sezona skoncila.
Nastupuju letné druhy rastlin, ako cesnak zlty (Allium
flavum) alebo divozel kukuckovity (Verbascum lychnitis),
¢i veronikovec klasnaty (Pseudolysimachion spicatum).
Terazkvitne ajznimaliecivarastlina-fubovnik bodkovany
(Hypericum perforatum).

Travy

Trévy patria medzi menej ndpadné rastliny, ale pre xe-

91. Kavyl vlaskovity (Stipa capillata).

rotermné laky byvaja dolezitymi dominantami. Takymi sa
suchomilné travy - kostrava valeska (Festuca valesiaca)
§ prizemnymi trsmi nitovitych jemnych modrozelenych lis-
tov, na skalnatej$ich miestach kostrava tvrda (Festuca pal-
lens), vyrastajiica v hustych na dotyk pevnych sivozelenych
trsoch. Ostrica nizka (Carex humilis) vytvara napadné zl-
tozelené kruhové trsy. V lete je napadna

ain, ¥

92. Skalna step s natrznikom piesocnym (Potentilla arenaria).

mednic¢ka brvitd (Melica ciliata)
a kavyl vlaskovity (Stipa capillata)
s dlhymi kuceravo stocenymi ,,fizmi“.

Sukulenty

Na najsuchsich skalnatych mies-
tach s plytkou vrstvou pddy mozeme vi-
diet drobné tucnolisté rozchodniky -
rozchodnik biely (Sedum album) ale-
bo rozchodnik Sestradovy (Sedum
sexangulare).  Skalni¢énik  srstnaty
(Jovibarba hirta) sa ludovo nazyva
,skalna ruza“.

R Warm loving plants
Limestone with only shallow layer of
soil create specific conditions for growth,
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during summer is soil very dry and warm, sunshine is intensive. So
called xerotermic vegetation tolerate such conditions. Grasses
create basement of this vegetation, the most widespread is Wallis
Fescue (Festuca valesiaca), Hungarian Fescue (Festuca pallens) at
rocky places. Hairy Melick (Melica ciliata), Needle Grass (Stipa
capillata) are obvious grass species during the summer. Sand
Cinquefoil (Potentilla arenaria) and Cypress Spurge (Tithymalus
cyparissias) are due the yellow colour spring eye-catching plant
species. During summer belongs to noticeable plant species
following: Yellow Onion (Allium flavum), White Mullein
(Verbascum Iychnitis), Spike Speedwell (Pseudolysimachion
spicatum) and famous medical plant species St. John’s Wort
(Hypericum perforatum).

We can see minute succulents - White Stonecrop (Sedum
album), Tasteless Stonecrop (Sedum sexangulare) or Globular
Houseleek (Jovibarba hirta) known also as stone rose - at rocky,
extreme localities.

K zastavke ¢. 16 pokracujeme stale po zelenej znacke
k smerovniku Pod PlieSkou.

AN |
93. Mlie¢nik chvojkovy (Tithymalus cyparissias).




101. Salvia laéna (Salvia pratensis). 102. Bledavka Kochova (Ornithogallum kochii).

e e
103. Ostrica nizka vytvara kruhovité trsy. \ i 105.Chranené kavyle povabné.

=

104. Len}’f aspekt s mednickou brvitou a
divozelmi.
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Borovice v Zoborskych vrchoch

Hociborovice uz akosi tradi¢ne patria k zoborskej kra-
jine, nebolo tomu tak vzdy. V Zoborskych vrchoch povodne
vobec nerdstli. Az koncom 19. storocia sa zacalo s ich
umelou vysadbou. Vtedy bolo tizemie Zoborskych vrchov
znacne odlesnené a poskodené nadmernou pastvou. Na
takychto miestach sa pre zalesiiovanie ukéazala vhodnou
cudzokrajna, ale v porovnani s nasimi domacimi drevinami
menej narocna borovica ¢ierna (Pinus nigra), ktora tu bo-
la introdukovand (introdukcia - zdmerné vysadenie cud-
zokrajného druhu). Znésa totiz aj menej vyZivné a suchsie
pddy. Borovica ¢ierna je druhom pochadzajiicim povodne
zjuznej Europy, Balkénu a Malej Azie. V si¢asnosti vytvara
na niektorych miestach Zobora uz savislé porasty, ktoré po-
sobia prirodzenym dojmom.

Zial, vysadend bola aj v tizemiach, ktoré boli vyhlasené
za prirodné rezervacie, napr. v NPR Zoborska lesostep. Jej
porasty, nech uz akokolvek dekorativne pdsobia, spdsobuju
neziaduce zmeny vo vzacnej xerotermnej (teplomilnej) vege-
tacii. Opad jej ihlicia obsahuje organické kyseliny, meni
vlastnosti pddy a preto pod borovicami hynti vzacne rastliny,
pre ochranu ktorych bola rezervécia vlastne vyhlasena.

V lesnych porastoch Zobora mozeme vidiet aj nasu
pdvodom domécu ihli¢nata drevinu borovicu lesni (sos-

nu) (Pinus sylvestris). Vyskytuje sa tu vSak paradoxne
v ovela mensej miere ako borovica ¢ierna. Od borovice
¢iernej sa lisi oranzovohnedou korou na kmeni. M4 tiez

vrchoch kedysi prirodzene nerastla. Jej prirodzenym
stanovi§tom st napr. piesocnaté pody Zahorskej niziny ale-
bo skalnaté stanovistia hor, kam bola vytlacena pri osidlo-
vani krajiny po dobe ladovej inymi silnej$imi drevinami,
napr. dubom alebo bukom.

106. Borovica cierna (Pinus nigra) - jej kora je hnedocierna,
niekedy az sadzovocierna (podla tohto znaku dostala borovica aj
meno). [hlice majd dizku 10-15 cm.

107. Borovica lesna (Pinus sylvestris) - jej kora je
oranzovohneda. Ihlice maju dfzku 3-8 cm.

Pines in Zobor Hills

Pines are not native in Zobor Hills. Their introduction has
begun at the end of 19th century at localities totally demoted by
very intensive pasturing. Austrian Pine (Pinus nigra) is the most
used pine species. Origin of this species is in South and Southeast
Europe. Forest stands of Austrian Pine are very dangerous for
native habitats on limestone, because pines change the acidity of
soil by needle drop. The second pine species Scots Pine (Pinus
sylvestris) is native in Slovakia, but originally it grows at sandy
soils of Zahorie lowland or at rocky cliffs in mountains. You can
identify Scots Pine from Austrian Pine by orange-brown bark on
the trunk.

K zastavke ¢. 17 pokracujeme po zelenej znacke smer
Barohat.
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Vinice

Slnkom zaliate juzné svahy
Zoborskych vrchov boli v minulosti
odlesnené a vysadené vinohradmi.
Dnes je Gzemie vyuzivané ako zahrad-
kérska, ale aj vinohradnicka oblast.
Vino sa teda na svahoch Zobora rodi
dodnes. Pestuji sa tu rozne odrody
vini¢a, napr. Miiller Thurgau, Rizling
vlassky alebo Veltlin zeleny.

Zname zoborské vinice zalozili [ReS
benediktinski mnisi uz v 10. - 11, |
storo¢i. Benediktini boli polnohos- [
podarska rehola, mnisi vynikali
znalostou mnohych remesiel, rozumeli
polnohospodarstvu a boli vyborni vi-
nohradnici. Rolniceniu u¢ili aj Iud.

Vinice po odchode mnichov zacali
pustnut, ludia na nich zacali past svoj
dobytok. O nové vysadenie vinnej révy sa v 16. storoci za-
slazili biskupi Thurzo a Abstémius, ktory vsak zaviedol
znovych vinic dan - deviatok. Biskup naviac nutil mestanov
pit len svoje vino a toho, kto sa opovazil kupit si lacnejsie
vino v meste, biskupski drabi chytili, vino mu vzali, vypili
anadoby rozbili.

Naprelome 17. a 18. storocia boli vinice celkom spus-
tosené a az v 19. storoci cirkevna rada predala svoju podu
ludom na slobodné pestovanie vinica.

Pestovanie vinica malo aj iné zaujimavé ucinky. Ludia
casom zistili, ze vietci ti, ¢o travili vacSinu svojho Zivota vo

110. Vinice v okoli Drazoviec, v pozadi drazovsky kostolik.

viniciach, usli pravidelnym epidémiam moru a cholery.
Jedni to pripisovali liecivym tcinkom zoborského vina, ini
zdravému prostrediu.

0 zoborskom vine savravievalo, Ze je ozdobou a slavou
stola. Nitrianske vina mali tGspech aj v zahranici.
V sedemdesiatych rokoch 19. storocia sa len do Ruska
ro¢ne vyvazalo Styritisic hektolitrov vina.

Aj dnes mozete najst pod Zoborom viaceré vinarne
s ponukou lahodnych druhov domacich vin.

Zobor vineyards

Southern, sunny slopes of Zobor Hills
were in the ancient time deforested and
grown by vineyards. Benedictines have es-
tablished famous Zobor vineyards in the
10th - 11th century. Legends speak about
® Zoborwine as the decoration and glory ofthe
| table. Area offamous Zoborvineyardsis used
§ for gardening and growing vine in present,
&N foo. It means, vine brings famous wine still to
this time. The most grown cultivars of vine in
Zobor vine area are Miiller Thurgau, Rizling
viassky or Veltlin zeleny.

K zastavke ¢. 18 pojdeme stale po ze-
lenej znacke k smerovniku Barohat,
odtial'pokracujeme tvarovou odbock-
ou ku Kostoliku sv. Michala.
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Drazovsky kostolik

Na navrsi énejiicom sa daleko do rovin kedysi zaplavo-
vaného uzemia rieky Nitry, stoji akoby na strazi cesty do
Nitry kostol sv. Michala Archanjela. Ranokrestanski
stavitelia vyberali pre kostoly miesta s osobitou atmosférou.
Dnes takym miestam hovorime, Ze maju ,, géniusloci - duch
miesta.

Kostolik bol postaveny z lomového kameiia v prvej
polovici 11. storocia s postupnymi Gpravami v 12. a 13.
storoci. Starobyla romanska stavba je neobycajne krasna
svojim jednoduchym tvarom. M4 mal(i obdiznikovi lod,
polkruhovd apsidu a malé romanske okienka.
Archeologicky vyskum potvrdil, Ze v stredoveku patrila ku
kostolu este jedna pomerne velka pris-
tavba, z ktorej uz nie su zachované
viditelné zvysky. Pre historickd hodno-
tu bol kostolik pouzity ako predloha na
rube patdesiatkorunovej bankovky.

V okoli kostolika bolo pohrebisko.
Archeolégmi bolo preskimanych 447
hrobov z 11. - 17. storocia z predpok-
ladaného celkového poctu 650 hrobov.

Pri pohlade na sever je vidiet na-
padne strmy zalesneny svah v blizkosti
okrajového zlomu, ktorym pohorie
Tribe¢ strmo klesd do Podunajskej
niziny a v okoli Sale je uz v hibke 2 km
pod povrchom. Stojime teda na zaci-
atku pohoria Tribe¢, ktoré sa severovy-
chodnym smerom postupne zdviha
atvori Zoborské vrchy.

Navrsie, na ktorom stoji kostolik
kon¢i vopustenom kametiolome, ktory
patri k najstar$im v okoli Nitry. Ako
dolezity geologicky odkryv bol v roku
1994 navrhnuty na vyhlasenie za chra-
nené uzemie. K zaujimavostiam patria
dobre odkryté horninyzobdobia druho-
hor, presnejsie jury. Priblizne pred 204
miliénmi rokov sa tu rozlievalo plytké
more. Vieme to podla skamenelych
zivocichov - lalioviek, ramenonozcov,
lastarnikov a ZivociSnych hubiek. Dnes
su sucastou hornin - vapencov, bridlic
a rohovcov. Pocas celého obdobia jury,
ktoré trvalo 74 milionovrokovsa proces
usadzovania tychto hornin niekol-

kokrat opakoval a pokracoval aj v obdobi kriedy. Povodne
vodorovne ulozené vrstvy podlahli tlakom, ktoré ich
naklonili a poprehybali. Lahko sa o tom presved¢ime na
skalnej vyhliadke pod kostolikom, na ktorej nieto jediného
rovného miesta. Clovek sa na nich neubréni pocitu, 7e sa aj
s nimi zrati dolu svahom.

Ochranu alebo aspoti viac tcty k nezivej prirode by si
zasluzili pseudokrasové jaskyne, ktoré najdeme v malom
kamenolome pri chodnicku schadzajucom od kostolika do
Drazoviec. NajvacSia dutina je dlha 7,5 m, $irokd 4 m
avysoka 2 m. Darmo by sme tu hladali krasovii vjzdobu -
jaskyne vznikli pravdepodobne umelo pri tazbe kamena.

111. Drazovsky kostolik sv. Michala.
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Saint Michael Church

Church has been built in the first half of 11th century,
subsequently adaptedin the 12th and 13th century. Ancient roman
building is wonderful with simply shape - small rectangle main
area, semicircular altar niche and small roman windows. The small
rectangle entry is placed southward. Burial ground was in
surrounding of church in the 11th to 17th century. The illustration
of this church you can find on Slovak 50 crown banknote. South
and southeast slopes of hill were destroyed by quarry, at the south
part are secured rests of cave system.

Do ciela vedlajsej trasy NCH sa dostaneme tak, Ze sa
vratime k smerovniku Barohat, odkial pokracujeme po
zelenej znacke do Drazoviec.







Smer Zibrica

Kozie chrbty

Zaujimavymi miestami na hrebeni Zobora su uzke
pésy luk nazyvané tiez Kozie chrbty. Tento nézov sa traduje
ustnym podanim medzi fudmi priblizne od zaciatku 20.
storocia. Luky boli v porovnani s dneSkom rozlohou ovela
vicSie. %4udia sem chodili oddévna past kozy.

Kozie chrbty tvoria dva mensie vrcholy v nadmorskej
vyske 535 mn. m. a 523 mn. m., ktoré sa oddelené sedlom.
Sedlo vzniklo ako dosledok pdsobenia napitia v zemskej
kore, prostrednictvom ktorého sa vrstvy vapencov polamali
a podlahli tcinkom zvetrvania. Postupnym premiestiio-
vanim malych tlomkov a ich ukladanim na oboch stranéch
hrebena sa vytvorilo sedlo.

Kozie chrbty pripominaji svojim tvarom a povodom
hreben, ktory odbornici oznacuju terminom hogback, ¢o
vpreklade znamena kozi hreben. V prienom profile ma ko-
z{ hreben svahy na jednej strane prikre a na druhej strane
mierne. Strmy svah vznika na celach uklonenych vrstiev
hornin, mierny svah naich povrchu. Na hrebeni Zobora vy-
chédzaju na povrch ¢eld uklonenych vrstiev na juznom sva-
hu. Tvoria ich biele a sivé vapence s rohovcami jurského ve-
ku, ktoré lezia na starSom triasovom horninovom podklade.
Severny mierny svah je pokryty hlinamizobdobia Stvrtohor.

Kozie chrbty ridge (Goat Ridge)

Narrow strips of meadows called Goat Ridge are interesting
places of Zobor Hills. Name of locality is given by oral tradition a
bout from beginning of 20th century. Meadows were larger in the
past, people used them for goats pasturing. Two smaller hills of
latitude 535 m and 523 m a. s. | create the locality. They are
divided with the pass. The pass is result of geological processes of
earth’s crust. Limestone layers were broken and small pieces of
stones were moved by erosion down the hill.

K zastavke ¢. 20 pokracujeme stale po cervenej znacke.

118. Uzky hrebeti so strnymi svahmi vytvara tzv. kozi chrbét.
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Rastliny dubovohrabovych lesov

Azda najzndmejSou jarnou kvetinou je sneZienka
jarna (Galanthus nivalis). Jej kvety poteSia nase oci
nezriedka uz vo februdri, ked je este na mnohych miestach
sneh. Snezienka je chranend medzindrodnym dohovorom
(CITES), ktory zakazuje medzindrodné obchodovanie
s touto rastlinou.

V jarnom dubovohrabovom lese hromadne rast
chochlacky (Corydalis). Kvitnu este pred olistenim stro-
mov, pokial je v lese dostatok svetla. Vytvarajii ndpadné
koberce fialovych a bielych kvetov. Mozno vas prekvapi, ze
tieto nddherné rastliny st jedovaté.

Z porastu chochlaciek sa tu a tam tyci krivec Zlty
(Gagea Iutea) alebo zndma lieciva rastlina plicnik
lekarsky (Pulmonaria officinalis) s typickymi bielo Skvr-
nitymi listami. Jasnozlté kvety mé veternica iskernikovita
(Anemone ranunculoides). Je to jedovata bylina, o ktorej je
zname, Ze domorodi obyvatelia Kamcatky natierali jej
$tavou svoje lovecké $ipy. Veternik zltuskolisty (Isopyrum
thalictroides) posobi krehkym dojmom. Men4 veternice
i veternika st odvodené od slova vietor, pretoze uz pri
slabom vénku sa stonky rastlin neustéle pohybuju.

Polichavé byle zimozelene mensej (Vinca minor) si
mozeme vSimnut aj v zime, pretoZe jeho pevné lesklé listy
na zimu neopadévajui a tvoria husté stalozelené koberce.
Této rastlina je opradend mnohymi poverami, bola ¢asto
vyuzivand v ludovom lieCitelstve a pri roznych ritudloch
(napriklad na vyhananie duchov mftvych z pribytkov).
ZriedkavejSou ozdobou jarnych lesov je nddhernd cerveno

<

120. Porast chochlaciek (Corydalis).

EY

119. Zimozelen mensia (Vinca minor).

sfarbena huba ohnivec Sarlatovy (Sarcoscypha coccinea).

Leto je na kvitnuce rastliny chudobnejsie. V juniv lese
urcite neprehliadneme majestatnu laliu zlatohlavi
(Lilium martagon). K letnym druhom listnatych lesov
patria aj zvonceky (Campanula).

Plants of oak-hornbeam forests
Snowdrop (Galanthus nivalis) is the symbol of the spring
period. This plant species is protected by the international
agreement (CITES) and there is prohibited the international trade.
In spring oak-hornbeam forests you can see great amount of
Fumewort species (Corydalis). They flower
before new trees leaves appearing, when a
sufficiency of light is. Further spring flowers
are: Yellow Star of Betlehem (Gagea lutea),
Lungwort (Pulmonaria officinalis), Yellow
Wood Anemone (Anemone ranunculoides),
False Rue-Anemone (Isopyrum thalictroides)
i and Common Periwinkle (Vinca minor).
Rare beauty of spring forests is red coloured
# fungus - Scarlet Cup Fungus (Sarcoscypha
¥ coccinea). Only few plant species flower in
| summer, we can see Martagon Lily (Lilium
martagon)  and  Bluebell  species
: (Campanula).

Kzastavke ¢. 21 pokracujeme stale po
cervenej znacke k smerovniku Troj-
chotar.



126. Placnik lekérsky (Pulmonaria officinalis).
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132. Blyskac jarny (Ficaria verna).
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Lesné dreviny

Lesy na hrebeni medzi Zoborom a Zibricou mozno
nazvatdubohrabovymilesmi. Prezradzaji to najcastejsie sa
vyskytujtce druhy stromov, tzv. lesné dominanty. St to naj-
mé dub zimny (Quercus petraca) a hrab obycajny
(Carpinus betulus). Okrem nich byvaju primiesané aj buk
lesny (Fagus sylvatica), javor mliecny (Acer platanoides),
javor polny (Acer campestre), javor horsky (Acer pseudo-
platanus) alebo éeresna vtacia (Cerasus avium). Tieto stro-
mysalahko poznaji podla tvaru listov. Ajvzimnom obdobi,
ked s listy zo stromov opadnuté, sa niektoré stromy daju
dobre poznat podla kory na kmeni. Koru stromov dobre
poznaju znackari, ktori maluja turistické znacky na stromy.
Najlahsie sa maluju na buky, pretoze tie maja hladka siva
koru. Horsieje to s dubmi, ktoré maju popraskand, brazditu
koru, najmévstarSom veku. Hrab ma nerovnomerne hruby,
pokriteny kmefi s pozdfznymi sietovitymi pruhmi. Kora
cereSne vtacej sa odlupuje v podobe vodorovnych pruhov.
Zaujimava koru ma javor horsky, lesnikmi tiez nazyvany
klen, ktorému sa kora odlupuje v podobe Supin.

A na zdver este zaujimavost. V lesoch Zoborskych vr-
chov a taktiez v blizkosti tejto zastavky NCH rastie aj stalo-
zelena drevina lianovitého vzrastu - brectan popinavy
(Hedera helix). V lesnom poraste je dobre viditelna najma
v zime, pretoze vtedy ma zelené listy, ktoré celd zimu ne-
opadavaju. Brectan je tretohornym reliktom, ktory prezil aj
doby ladové. Vlesoch rastie ako povodna drevina, hoci ¢as-
tejsie ho vidiet v mestach, parkoch, na plotoch a cinto-

-

135. Dub zimny (Quercus petraea).

rinoch, kde ako
stalozelend dre- |
vina symbolizuje
vecnost.

Zastavka f
NCH sa nachadza
namieste zvanom
Trojchotar. Je to
vystizné pomeno- [
vanie miesta, na
ktorom sa sku- B
toéne  stretdvajli
katastrlne hran-
ice Nitrianskych
Hrnéiaroviec, Sti- |
taraMechenic. Je
to aj miesto turis-
tickej krizovatky.
Cervend znacku
Ponitrianskej
magistraly veducu cez pohoria Tribe¢ a Vtacnik z Nitry az
do Handlovej pretina modr4 zo Stitr do Podhorian. Tato
trasa sa nazyva aj Zarneckého chodnik na pamiatku nitri-
anskeho znackara Juliusa Zarneckého.

f&.';

134. Brectan popinavy (Hedera helix).

Forest woody plants

Sessile Oak (Quercus petraea) and European Hornbeam
(Carpinus betulus) are the most common
tree species in oak-hornbeam forests of
Zobor Hills. European Beech (Fagus sylvati-
ca), Maples (Acer) and Wild Cherry (Cerasus
avium) occurveryoften, too. Some of the tree
species we can recognize in winter period by
the bark. Beeches have smooth, grey bark,
oaks have brown, rough bark, especially in
the old age. Hornbeam has the unequal,
twisted trunk with longitudinal, reticulated
bands. Bark of Wild Cherry flakes in horizontal
bands. Sycamore Maple (Acerpseudoplatanus)
has scaled bark. English Ivy (Hedera
helix), the evergreen climber, grows in
forests of Zobor Hills, too.

K zastavke ¢. 22 pokracujeme po cer-
venej znacke (subezne s modrou)
smer Sedlo pod Zibricou.
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136. Hrab obycajny (Carpinus betulus).

140. Kora javora horského sa odlupuje v
Supinéach.

141. Ceresha vta¢ia ma koru s vodorovny-
mi pruhmi.

139. Kora hrabu je ryhovana.




Lesnicke znacky

Istotne ste privasich potulkach prirodou videli na stro-
moch namalované roznofarebné symboly a nevedeli ste
presne, ¢o znamenajd. Teraz spolu odhalime vyznam tych-
to ,,Sifier”.

Kazdyles mé svojho uzivatela. Podla toho stilesyrozde-
lené na tzv. lesné uzivatelské celky (LUC). Hranice medzi
jednotlivymi LUC st oznacené oranzovym $tvorcom (10 x
10 cm). Tato znacka je akymsi myslenym plotom medzi roz-
nymi uzivatelmi lesa. Lesy v Zoborskych vrchoch st prevaz-
ne vo vlastnictve $tatu, ich uzivatelom je $tatny podnik Lesy
Slovenskej republiky. Dalsim vjznamnym vlastnikom lesov
je Biskupsky tirad v Nitre, len mala cast lesnych porastov je
vuzivaniurbariatovalebo drobnych sukromnychvlastnikov.

Na strome modzeme vidiet aj vodorovny (5x15 cm)
biely alebo ¢erveny pruh. Tieto pruhy tvoria hranicu medzi
lesnymi porastami. Farba zodpoveda prislusnej kategorii
lesa. Biely pruh je hranicou tzv. hospodarskych lesov.
Zékladnou funkciou takychto lesov je produkcia dreva
a jeho nasledna tazba. Cervenym pruhom sa oznaduji
hranice ochrannych lesov. V Zoborskych vrchoch je zaklad-
nou tlohou ochrannych lesov chranit podu a zabranit jej
odnosu - erdzii. Na splnenie tejto lohy je prispdsobeny aj
sposob hospodarenia.

Dve bodky roznej farby na kmeni stromu - jedna je vo
vyske 1,3 m, druhd tesne nad zemou (priemer cca. 5 cm) oz-
nacujustrom, ktoryjeurcenynavyrub. Ak si tieto bodky biele,
znamena to, ze tento strom odumiera alebo uz odumrel.

Aj maloplosné chranené uzemia (napr. prirodné reze-

¥

143. Hranica NPR Zoborska lesostep je zaroven aj hranicou uzivatelov lesa.

rvéacie) maju v krajine vyznacené svoje hranice. Su to dva
cervené pruhy na kmeni stromu. Horny pruh je namalovany
dookola kmea, dolny pruh je namalovany len do jeho
polovice. Je to preto, aby sme presne vedeli, kde sa chranené
Uzemie nachddza. Chranené Uzemie sa nachiddza tym
smerom, kde polovica spodného pruhu chyba.

Hospodarsky (hrani¢ny) kopec je dobrym orien-
ta¢nym bodom pre lesnikov. Mald kamenna pyramida
s drevenym hranolom byva umiestnend na hranici lesnych
porastov alebo LUC. Cislo na hospodarskom (hrani¢nom)
kopci zodpoveda cislu na prislusnej lesnickej mape.

Signs in nature

Do you know, what is meaning of
various colour signs painted on tree bark?
By Orange square - the border between
forest users White or red horizontal line - the
border between forest units Two angled lines
of various colour - place where logging will
appear in near future.

Two points of various colour - tree
selected forlogging. Two red horizontal lines
(one circle, the second semi-circle) - border
of the small space nature protected area (for
example nature reserve).

Kzastavke ¢. 23 pokracujeme stile po
cervenej znacke k smerovniku Sedlo
pod Zibricou.
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144. Dve bodky - strom urceny na vyrub.

146. Biely pruh - hranica hospodarskych lesov.

o : } N
145. Oranzovy Stvorec - hranica medzi uzivatelmi lesa, cerveny
pruh hranica ochranného lesa.

147. Dva cervené pruhy - hranica maloplosného chraneného
uzemia (napr. prirodnd rezervacia).



Vtaky listnatych lesov

Atmosférulesa si nedokaZeme predstavit bez hlasnych
prejavov jeho operenych obyvatelov. S prichodom jari les
ich zésluhou oZiva. Vtedy sa najlepSie pozoruju. Les este nie
jeolisteny amedzi konarmiich dobre vidno. Spevom sa ozy-
vaju sameeky, ktorf na vrcholcoch najvyssich stromov svo-
jim spevom na seba upozoriiuju samicky a vymedzuju si
svoje teritorium.

Typickim zvukom lesa je aj klopkanie datlov
(Dendrocopus), ktori st oznacovani za lesnych lekarov. Ich
potravou je totiz hmyz Zijuci pod korou. PretoZe sa datle
nevedia pohybovat po kmeni dolu hlavou, zacinaji
s prehliadkou stromu vZzdy zdola a vystupuju po fiom stéle
vy$Sie. Od ostatnych vtdkov ich lahko rozozndme podla
vyraznej Cervenej ¢iapoCky na temene hlavy. Nasim naj-
vac$im datlom je tesar cierny (Dryocopus martius). Vlesoch
Zoborskych vrchov ho mozno ob¢as zazriet. Jeho dutinu
mozno spoznat podla mnoZstva triesok pod stromom. Aj pri
hladani potravy dokéZe staré polorozpadnuté stromy pre-
menit na hrbu triesok.

Pocas slnecnych februdrovych dni zacina samcek
brhlika lesného (Sitta europaea) predvadzat svoj hlasovy
fond. Brhlik vyhladéva potravu v $kérach kory stromov. Pri
lezeni po strome sa na rozdiel od datlov moZe pohybovat po
kmeni aj dolu hlavou.

Dalgim z prvyich poslov jari je znama sykorka bieloli-
ca (Parus major). Samcek sa zacina ozyvat uz pocas teplej-
$ich zimnych dni typickym ,,sisi-tin“. Sykorky sa na zimu

148. Listnaty les je dolezitym biotopom mnohych druhov vtakov.

moznost ziskat potravu, preto patria medzi najcastejsich
vtakov, ktoré prilietavaju ku kfmidlam.

Medzi najcastejSie volne Zijuce eurdpske vtaky sa pok-
lad pinka lesna (Fringilla coelebs). Podobne ako sykorka
sa vyskytuje viade tam, kde rastti stromy. Zivi sa najmé se-
menami, ktoré luska kratkym silnym zobékom. Mladata
vSak kfmi hmyzom, aby mali dostatok bielkovin potrebnych
pre rast.

Kolibkarika ¢ipcavého (Phylloscopus collybita) poz-
natskor po speve ako po peri. Je netinavny avytrvaly spevak,
ktory spieva aj po skonceni hniezdneho obdobia. Pri
prechddzke sparnym letnym dilom sa ozyva nezamenitelné
,,Cip-¢ap, Cip-Cap“ Casto ako jediny vtaci spevv lese.

O vtakoch a ludoch, ktori sa venuju vtdkom a ich
ochrane sa viac dozviete na stranke Spolo¢nosti pre
ochranu vtakov na Slovensku (SOVS) - www.sovs.sk.

Forest birds

We can not image the forest atmosphere without voices of its
feathered inhabitants. Forest comes alive in spring by their
courtesy. Knocking of Woodpeckers (Dendrocopus), called as
wood medicine doctor, is the typical wood sound. Insects living
under the tree bark are food for these birds. Woodpecker carves out
new cavity into the tree for nesting each year. Old cavities are used
byanotherbird species, for example by Great Tit (Parus major) and
Nuthatch (Sitta europaea). Bird species like Chaffinch (Fringilla
coelebs) and Chiffchaff (Phylloscopus collybita) are the typical
inhabitants of broadleaves forests, too.

K zastavke ¢. 24 pokracujeme po cervenej znacke smer
Zibrica. Uzky chodnik nés pri strm$om stiipani privedie
na okraj rozsiahlej luky pod vrcholom Zibrice.

L *.-"r“-l—\l' 1.- L

149. Kolibkarik cipcavy (Phylloscopus collybita).
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150. Pinka lesné (Fringilla coelebs). 151. Datel bielochrbty (Dendrocopos leucotos).

152. Sykorka bielolica (Parus major). 153. Brhlik lesny (Sitta europaea).




Zibrica

N Prirodna rezervacia

© ortofotomapa Eurosense 2002

154, Prirodné rezervacia Zibrica na ortofotomape.

Trasa naucného chodnika prechidza dal$im chra-
nenym tizemim - Prirodnou rezervaciou (PR) Zibrica
(68,59 ha). Lezi na juznych ubociach a na hrebeni rovnako
pomenovaného vrchu Zibrica (617 m n. m.), ktory je na-
jvy$8im miestom Zoborskych vrchov.

PR Zibrica ma podobny charakter ako Zoborska leso-
step. Je ukdzkou lesostepnej krajiny a teplomilnych listna-
tych lesov na vapencovom podloZi. Jej najnizsia odlesnena
&ast zvana tiez laky pod Zibricou mé rysy zvinenej krajiny
lesostepného charakteru s osamotenymi krami, prevazne
trnkami, hlohmi, driefimi a mahalebkami. Je to krajindrsky
velmi hodnotné tzemie. Kedysi tu boli policka, na ktorych
sa pestoval ovos. Dnes uz niet po nich ani stopy.

Liiky pod Zibricou st typickym prikladom zarastania
lacnych porastov. Bez niekdajSieho kosenia alebo pastvy,
luky zarastaju kriaCinami. MiznG vzécne a chrinené
teplomilné druhy rastlin a Zivocichov, ktoré tu dnes maju
svoj domov a pre ktoré bola prirodné rezervacia vyhlasena.
Preto st tu potrebné ochranérske zésahy, ktoré udrzuji
luky v priaznivom stave. Z ¢asu na ¢as sa luky kosia.

Geologia Zibrice mé svoje osobitosti. Kto si pozorne
bude vsimat farbu skél popri chodniku na Zibricu, Iahko
rozpozna, ze na vrchole st skaly inej farby. To preto, Ze sa-
motny vrchol je akési ¢iapka, ktord si na hlavu nasadil skal-
ny obor. Kym jeho telo tvoria svetlosivé vapence z najstar-
Sieho obdobia druhohor - triasu, ¢iapka je mladsia - jurska.

Vbezprostrednejblizkosti prirodnej rezervacie (500 mod
vrcholu Zibrica) sa nachdza velky kamefiolom, v ktorom sa
tazi kvalitny vapenec na vyrobu vépna. azi sa v iom od 50.
rokov 20. storoéia. Vyhlasenim Zibrice za prirodn( rezervaciu
sa zabranilo Giplnému zniceniu tohto cenného Gizemia.

V tesnej blizkosti lomu sa nachédza priepast vyh-

lasend v roku 1995 za Prirodnt pamiatku. Steny priepasti
su pokryté krasovou vyzdobou pripominajucou karfiol. Je
naruSovand otrasmi pri odstreloch vlome. Kolmy vchod do
priepasti je uzavrety, pretoZe predstavuje nebezpecenstvo
padu do 62 m hibky.

Zibrica ma aj svoje botanické zaujimavosti. V jej
lesnych porastoch rastie vlese dobre ukryty vzacny hrachor
benatsky (Lathyrus venetus). Okrem Zoborskych vrchov
na Slovensku uz inde nerastie. Skutoénou raritou Zibrice je
aj velmi vzécna majestatna orchidea jazyckovec vychodny
(Himantoglossum caprinum). Rastie jej tu skutocne iba
niekolko jedincov. Patri medzi eurépsky vyznamné druhy.
Strmym vystupom na vrchol Zibrice prechadza chodnik
malymi lesostepnymi luckami, na ktorych zaciatkom leta
rozkvitd napadna mrkvovita rastlina lacovka velkokveta
(Orlaya grandiflora). Luky byvaju touto rastlinou doslova
posiate. Ozdobou lacnych spolocenstiev byva aj divozel
tmavocerveny (Verbascum phoeniceum).

Nature Reserve Zibrica
Nature Reserve Zibrica is located at southern slopes of
Zibrica hill (617 m a. s. 1), the tallest point of Zobor Hills. Reserve
was established at the area 24,5 ha in the 1954. It represents forest-
steppe landscape with broadleaves forests on limestone. The lower
deforested part called Zibrické liky (Zibrica meadows) has the
wavy landscape shape with isolated shrubs. Rare plant species -
Cicerchia veneta (Latyrus venetus), Balkan Lizard Orchid
(Himantoglossum caprinum) - belong to the most interesting
botanic features of reserve. White Lace Flower (Orlaya grandiflora)
or Purple Mullein (Verbascum phoeniceum) are very impressive
plant species when flower. The great quarry Zirany for limestone
finds nearby reserve. There is the cave, 60 m deep, there, but it can
not be opened for the public.
K zastavke ¢. 25 pokracujeme stale po cervenej znacke.

T

155. Zibrica (617 m n. m.).
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156. Pohlad na liky pod Zibricou a Zobor.

157. Jazyckovec vychodny ! 98 159. Divozel tmavocerveny (Verbascum
(Himantoglossum caprinum). ; phoeniceum).

160. Vzacny hrachor benétsky (Lathyrus
venetus).

161. Porast lacovky velkokvete;.
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Zivocichy listnatych lesov

Zmiesany listnaty les je domovom mnohych druhov
lesnych Zivocichov.

Typickym obyvatelom listnatého lesa je nas najvacsi
chrobak, eurdpsky vyznamny rohac obycajny (Lucanus
cervus). Typické ,parohy* - predizené hryzadla v tvare paro-
hovmaiba samcek. Samicka rohaca preto vyzerd ako uplne
iny druh. Roh4¢ je svojim vyvojom viazany na staré dubové
porasty, v ktorych su zastipené aj prachnivejuce kmene
apne. Lesné prirodné rezervacie bez lesnickych zasahov su
preto idedlne biotopy pre jeho vyvoj, rovnako ako pre fu-
zaca velkého (Cerambyx cerdo). Moze mat viac ako 5 cm.
Je charakteristicky svojimi dlhymi tykadlami, ktoré pre-
sahujti dizku jeho tela. K ndpadnym druhom patri lajniak
hladky (Geotrupes vernalis). Méa leskly povrch tela
s modrastym alebo zelenkastym sfarbenim. Zivi sa roz-
kladajucimi sa organickymi zvySkami, preto prispieva ku
kolobehu zivinv prirode. Zlaton oby¢ajny ( Cetonia aurata)
Casto sedava na kvetoch kaliny siriputkovej, bazy alebo
inych najcastejsie bielych kvetoch. Vyhovuji mu okraje lesa
akriaciny.

7 plazov ije na Zibrici najvacsi had v strednej Eurépe
(niektoré exemplare maju az 2 m) uZovka stromova
(Elaphe longissima). M4 hnedq, zltohned az olivovu far-
bu, nie je jedovata, Sikovne $plha po stromoch a krikoch.

Akzacujeme nad hlavou kratke krrr-krrr urcite to bude
krkavec ¢ierny (Corvus corax), ktory hniezdi niekde
nablizku. Hniezda méva na stromoch alebo aj na skalach,
ktoré sii na severnych svahoch Zibrice. Je najva¢sim spe-
vavecom v Eurdpe. Z pernatych dravcov sa tu vyskytuju
bezné druhy ako mysiak lesny (Buteo buteo), jastrab lesny
(Accipiter gentilis) a sokol mySiar (Falco tinunculus).

163. Uzovka stromova (Elaphe longissima).

Z drobnych cicavcov tu mozeme stretnat v noci aktivne-
ho plcha sivého (Glis glis) a hrdzavohnedého plsika
lieskového (Muscardinus avellanarius). St prispdsobené na
pohyb po tenkych konérikoch akmenioch stromov. Plch velky
ma vyrazny hunaty chvost a mozeme ho charakterizovat ako
no¢nd obdobu vevericky.

K nev$ednym zazitkom patri stretnutie s lesnou zve-
rou. Mdzeme tu stretniit jelenia lesného (Cervus elaphus),
srnca lesného (Capreolus capreolus) a diviaka lesného
(Susscrofa).V okrajovych castiach lesnych porastovsa ¢as-
to podari vyplasit zajaca polného (Lepus europacus) i
bazanta obycajného (Phasianus colchicus). Medzi preda-
tory, ktoré tu zijd, patri liSka hrdzava (Vulpes vulpes), ku-
na skalna (Martes foina), kuna lesna (Martes martes)
a jazvec lesny (Meles meles). Medvede tu nezijd, hoci na-
jblizsie boli pozorované na hrebeni Tribeca.

Broadleaves forests animals

Stag Beetle (Lucanus cervus) and Grand Cappricorne
(Cerambyzx cerdo) are typical animal species of broadleaves forests.
They need old oak vegetation for their development. Dung Beetle
(Geotrupes vernalis) is the spring season animal species
noticeable with glossy blue or green body surface. Another
noticeable beetle species Rose Chafer (Cetonia aurata) very often
visits white flowered plant species. The greatest snake of Central
Europe Aesculapian Snake (Elaphe longissima) lives on forest
trees. Common Raven (Corvus corax) has very good nesting
conditions at Zibrica hill. Fat Dormouse (Glis glis) and Common
Dormouse (Muscardinus avellanarius) active during the night,
represent small mammals.
K zastavke ¢. 26 pokracujeme stale po cervenej znacke
k smerovniku Zibrica.
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169. Fuza¢ alpsky (Rosalia alpina).

172. Srnéia zvervzime.

171. Svina divé (Sus scrofa).
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Hradisko Zibrica

Zibrica je najvy$i  vrch
Zoborskych vrchov s nadmorskou vys-
kou 617 m n. m. Zo zalesneného
vrcholu nie je vyhlad. Krajina sa otvara
na nizsie polozenych lukach, ktorymi
sme prechadzali.

V zalesnenej vrcholovej Casti
mozeme este aj dnes rozpoznat zvysky
opevneného sidliska. Bolo obyvané [u-
dom luzickej kultary popolnicovych
polizneskorej doby bronzovej az starsej
doby Zeleznej (10. - 6. stor. p. n. L.).
Kultira popolnicovych poli je pomeno-
vané podla zvyku pochovéavat mftvych

tak, ze ich spalili a popol ukladali do popolnic - urien.
Hradisko s rozlohou 4,5 ha chranil kamenito-zemity
val dlhy asi 864 m. Opevnenie ovalneho pddorysu obopina-
lo vrchol Zibrica. Val sa zachoval nezvycajne dobre, takze
miestami dosahuje vy$ku az 6 m. Pdvodny vstup do
hradiska bol pravdepodobne v zapadnej casti. Dodnes
sluzi ako vstup do hradiska a prechadza nim tento

turisticky chodnik.

/
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173. Schéma valu hradiska Zibrica (podfa Romsauera, 1993).

ma. s. I Restricted view is from the forested top of hill. Forest was
not here always. We can recognize rests of fortify settlements at the
area4,5 ha here. People from the late bronze period and beginning
of the iron period (10. to 6. century b. c.) were inhabitants of this
settlement. By the ceramic fragments we can order this culture to
people of Luzice culture of urn fields. The name is derived from the
practice of cremation the deceased and storing the ash in typical
urns.

Domnievame sa, Ze hradisko malo remeselno-

hospodarsky charakter. Archeologické nélezy ukazuju na
remeselnu zrucnost udu luzickej kultdry (vyspela kerami-

ka, bronzové $perky a asti zbrani).

Fortify settlement Zibrica

K zastavke ¢. 27 sa dostaneme tak, Ze sa vratime po Cer-
venej znacke k smerovniku Sedlo pod Zibricou a odtial
pokraéujeme po modrej znacke smer Stitare.

Zibrica is the tallest point of Zobor Hills with its altitude 617

174. Val hradiska Zibrica.
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Mraveniska

Pri beznom pozorovani mravcov v lese sa zda, Ze tieto
viadepritomné malé Cierne tvory chaoticky pobehuju po ze-
mi bez ciela a poslania. V skuto¢nosti st to vysokoorgani-
zované Zivocichy so socialnym Zivotom. Najnapadnejsie st
ich zemné hniezda - mraveniska. V okoli zastavky je ich nie-
kolko hned pri chodniku. Mraveniska byvaju zvdcsa pri
kmeni stromu, pri¢om severne orientované strany mra-
veniska byvaji kratSie a strmsie ako juzné. Dalo by sa po-
vedat, Ze podla orientacie mravenisk sa daji uréovat svetové
strany. Mravenisko v tvare kopy slizi najmé na regulaciu
teploty. Izolacnu vrstvu tvori jeho vonkajsi obal z listov,
trdvy alebo ihli¢ia. Teplo v mravenisku pochadza aj
z rozkladajicej sa organickej hmoty.

Mravce s pre lesny ekosystém velmi dolezité. V lese ich
je velké mnozstvo, odhaduje sa, Ze na 1 ha lesa pripada 10 -
15 miliénov mravcov s celkovou hmotnostou asi 100 kg.
Prekypruju pddu, podielajii sa na kolobehu zivin, sa preda-
tormi pre mnohé druhy hmyzu a pavaky, zohravaju aj vy-
znamnu dlohu malych lesnych sanitérov. V oblastiach s ne-
dostatkom mravcovmoze dochédzat k premnozeniu lesnych
hmyzich $kodcov (mniska, obalovac). Ochrana mravcov
a ich mravenisk je teda dolezita. Ohladuplnost voci nim by
mali mat predovSetkym lesnici pri tazbe dreva, kedy byvaju
mraveniska poskodzované. Mraveniska poskodzuju aj pri-
rodzeni nepriatelia mravcov, ako napr. zlna, jazvec ¢i diviak.

Zaujimavy vztah sa vyvinul medzi mravcami a niekto-
rymi lesnymi rastlinami, napr. snezienkami, fialkami,
chochlackami, lastovi¢nikom a inymi zva¢sa jarnymi druh-
mi. Tymto rastlindm pomdahajii mravce pri rozsirovani
semien. Rastliny majii na semenéch vyrastky, tzv. mésicko,
ktoré sluzi ako lakadlo pre mravce, obsahuje vyzivné latky.
Mravce kvoli nemu transportuju celé semeno do
mraveniska, ¢im ho rozsiruji daleko od pdvodnej rastliny.

177. Lesné mraveniska byvaju spravidla pri kmeni stromu.

SR AN f

176. Viacero mravenisk sa nachadza hned pri chodniku.

Znamu pracovitost a usilovnost mravcov ilustruje
nasledovné prirovnanie, ked zva¢sime konanie mravcov do
ludskych rozmerov: Ak by mravec velky 6 mm naréstol do
priemernej vysky cloveka, za potravou by zabehol vzdi-
alenost 15 km rychlostou cca. 26 km/h, ¢o je priblizne hod-
nota svetového rekordu v behu. Potom by si nalozil naklad
cca 300 kg a bezal by spat. Tento maratén by zopakoval
niekolkokrat za 24 hodin.

Ak sa chcete o zivote mravcov dozvediet viac, precita-
jte si knihu B. Holldoblera a E. Wilsona: Cesta k mravcom.
Poucné st aj zndme rozpravky Ondeeja Sekoru o Ferdovi
mravcovi.

Anthills

You can find few anthills in surrounding of this stopover.
Anthills are usually located by the bases of tree trunks. North
slopes of anthills are shorter and steeper than south slopes. The
shape ofanthill has its importance for temperature regulation. Ants
are very important organisms for the forest ecosystem. The
estimation is, that at 1 ha forest area live about 10 - 15 millions of
ants with the total weight ofabout 100 kg. Ants loosen the soil, help
with nutrient recycling and ants are predators of some insect
species. Ants have interesting relationship with some forest plant
species, helping them with seed spreading.
Do ciela vedlajsej trasy NCH prideme po modrej znacke
smer Stitare.
Cestou do Stitar mozeme odbocit na smerovniku Pri
Gaborke k pramenu pitnej vody nazvanom Gaborka.
Pramen bol vyuzivany uz v davnych dobach ludmi oby-
vajuicimi hradisko na Zibrici. Pramei je dobre pristup-
ny, Casto sa pri nom zdrZuje aj lesna zver. Preto
odporticame pouzit vodu z neho len v ¢ase najvicsej
nudze a radsej sa na jeho istotu nespoliehat.
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179. Kolinany: starobyly farsky Kostol sv.
178. Strkoviska Ivanka. Stefana.

e b % o

182. Zricaniny hradu Gyme§ (13. sto- 183. Kostolny pod Tribecom: predroman-
rocie) stojaceho nad najstarSou gastanicou  sky Kostol sv. Juraja (10. storocie) so stre-
na Slovensku. dovekymi freskami.

181. Rekraéné stredisko Remitdz: vodna
nadrz Jelenec.

i ULt ] ot TN
: . i 186. Zubria obora: jedine¢na moznost vi-
184. Zracaniny Oponického hradu, ktory 185, Nauény chodnik Michala Luknisa: diet najvicsieho europskeho suchozem-
kedysi patril MatiSovi Ckovi. Zlatno - Zlaté Moravce. ského cicavca - zubra hrivnatého.

187. Topolcianky: klasicisticky kastiel, 188. Zrucanina HruSovského hradu, ktory  189. Arborétumv Mlynanoch: zbierka cud-
park s cudzokrajnymi drevinami a kone. patril Mattisovi Cakovi. zokrajnych stalozelenych drevin.
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190. Néucny chodnik Vojsin: poskytne in-  191. éuény codmk Buchlv: vas preve-  192. Néuny’l chodnik Vtacnik: vas zoz-
formécie o histdrii a prirode Pohronského die juznou castou pohoria Vtaénikazoznd- nami s prirodnymi javmi sopecného
Inovca. mivas s Prirodnou rezervaciou Buchlov. Vtacnika.
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